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  راهنماي مطالعاتي دانشجويان

(Study guide) 

 

 د فیزيوتراپي مبتني بر شواه :عنوان درس

 فیزيوتراپي کارشناسي ارشد گروه :       

 93/ 5/ 21تاريخ :       

 

 

 

   فیزيوتراپي مبتني بر شواهد عنوان درس :    -

 ارشد فیزيوتراپي -واحد نظري 2تعداد واحد :    -

 دکتر زهرا رجحاني شیرازي هماهنگ كننده:    -

دکتر محسن -دکتر زهرا رجحاني شیرازيگروه مدرسين:    -

 دکتر علي قنبري -رازقي

 نداردپيش نياز:    -

 اهميت اين درس را در يك پاراگراف توضيح دهيد:  -

در پايان اين واحد درسي دانشجويان قادر خواهند بود که بر  

يک مطالعه را با توجه به   مبناي متون و شواهد علمي موجود 

تشخیصي، تعیین پیش آگهي ، مداخله بالیني و  نوع مطالعه)

 طراحي و اجرا نمايد.  (پیشگیري
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 اهداف کلي و میاني:  -

فرمولاسیون و پاسخ به  ، توانايي دانشجو در تحلیل  افزايش
يک سوال اختصاصي مرتبط با زمینه هاي گوناگون فعالیت  

مطالعه به .در اين درس دانشجو با انجام بالیني فیزيوتراپي 
روش فیزيوتراپي مبتني بر شواهد شامل  طراحي سوال ، 

مطالعات ، جستجو در منابع ، نقد مطالعات  و  اشنايي با انواع 
 . دستیابي به راهنماي مطالعاتي اشنا خواهد گرديد

 روش تدريس :   -

آموزش به روش  سخنراني و بهره گیري از وسائل کمک 

آموزشي)پاورپوينت و...(  هم چنین انجام کار گروهي  و  

 پرسش و پاسخ 

 روش ارزشیابي :  -

   آزمون هاي کتبي 

   کار عملي و ارائه گزارش

 

 

 

 

 مراجع:    -

▪ Evedence-Based Physical therapy  practice   Jewell  

2008 

▪ Qualitative research in evidence-Based 

Rehabilitation- Hammell and Carpenter 2004 

▪ Guide to evidence-based physical therapy practice  

Jewell   2011 

▪ Evidenced-Based Diagnosis   Newman   2009  

chapter 7 

▪ Consort statement 

▪  

 اشتباهات رايج دانشجويان در اين درس عبارتند از:  -

 تشخیص سوال استاندارد در کارازمايیهاي بالیني -

 نحوه صحیح نقد مطالعات تشخیصي و پیشاگهي -

 مراجعه به سايتها وپايگاههاي غیر مرتبط اطلاعاتي-

است تفاوت در اعتبار و ارزش شواهد   دانشجو ممکن -

مختلف علمي را به درستي درک نکند و ترتیب اهمیت آنها را  

 اشتباه کند 

در جستجوي منابع ممکن است تفاوت در اعتبار منابع  -

اطلاعاتي لازم براي انجام فیزيوتراپي مبتني بر شواهد را درک  

 . نکند
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 درس عبارتند از: نکات کلیدي در يادگیري بهتر اين  -

 

 انجام تمرين در باب نوشتن يک سوال استاندارد  -

 جستجو در پايگاههاي مربوطه اطلاعاتي  -

 ه شده ئنقد انواع مطالعات طبق استانداردهاي ارا -

تمرين عملکرد مبتني بر شواهد در صورت امکان در محیط  -

 هاي بالیني 

 انجام عملي جستجوي منابع در کنار آموزش نظري  -
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 استاد گرامي،  

 مشخص نمائيد:   فيزيوتراپي مبتني بر شواهد خواهشمند است موارد زير را جهت تهيه راهنماي مطالعاتي دانشجو در درس 

 معرفي شود.   مراجع  كتاب ، ژورنال يا سايت اينترنتي بطور دقيق  -

 اشتتباهات رايج دانشجويان در آن درس را به شكل سوال يا نكات مهم تهيه نمائيد  -

 نكات كليدي در يادگيري آن درس را مشخص نمائيد.   -

 


