
 فیزیوتراپی دانشکده   توانبخشی  گروه

 واحد    1  :  تعداد واحد تئوری - 2الکترومیوگرافی : نام درس 

 ارشد فیزیوتراپی کارشناسی   مقطع :
   مدت زمان ارائه درس :

 ساعت ( 11ترم )  1 

 1الکترومیوگرافی  :نيازپيش 

 رثریا پیروزیدکت –شهره تقی زاده  -کرامت اله عباس نیا: مسئول برنامه 

 

 :اهداف کلی 

دانشجو باید پس از ارائه این درس اصول تکنیکهای خاص الکترومیوگرافی بصورت تئوری را فرا گرفته و نحوه کاربرد 

 عضلانی بداند : –آنها را دربرخی ازبیماریها و آسیبهای عصبی 

 ( آشنایی با سندرم کانال کارپ و تغییرات الکترومیوگرافی آن1

 و یافته های آن  single fiber EMGنجام نحوه ا (2

 (1آشنایی با پتانسیل های برانگیخته شامل پتانسیل های حسی ، بینایی و شنوایی و نحوه ثبت و تفسیر آنها ) (3

 (2( آشنایی با پتانسیل های برانگیخته شامل پتانسیل های حسی ، بینایی و شنوایی و نحوه ثبت و تفسیر آنها )4

 ( و یافته های الکترومیوگرافی آنهاmyopathiesبیماریهای ماهیچه ای )آشنایی با   (5

 (  آشنایی با بیماریهای شاخ قدامی نخاع و یافته های الکترومیوگرافی آنها6

 ( و علائم آن درمراحل مختلفRadiculopathies( آشنایی با ضایعات ریشه های اعصاب نخاعی )7

 

 

 

 

 : هدف کلی 

 )جلسه اول( ل کارپ و تغییرات الکترومیوگرافی آنآشنایی با سندرم کانا -

  : اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند : -
 .آناتومی کانال کارپ را شرح دهد 



 .اپیدمیولوژی سندرم کانال کارپ را بیان کند 

 .علائم بالینی سندرم کانال کارپ را شرح دهد 

 کند. موارد استفاده الکترومیوگرافی درسندرم کانال کارپ را بیان 

 .تکنیکهای ارزيابی اعصاب حسی درسندرم کانال کارپ را بداند 

 .تکنیکهای ارزيابی اعصاب حرکتی درسندرم کانال کارپ را بداند 

 گرو را دربیماران سندرم کانال کارپ شرح دهد.-علائم آناستموز ماتین 

 .علائم الکترومیوگرافی درسندرم کانال کارپ حاد را شرح دهد 

 

 

 : هدف کلی 

 و یافته های آن  single fiber EMGوه انجام نح -

 اهداف اختصاصی : 

 دانشجو بايد بتواند : -

  سوزن مربوط به مشخصاتsingle fiber EMG   و تفاوت آنها باEMG .معمولی را شرح دهد 

 .تکنیک انجام اين روش را شرح دهد 

  يافته های مربوط بهsingle fiber EMG   .را تفسیر کند 

 عضلانی تفسیر نمايد. –ضی بخصوص دربیماريهای عصبی يافته های مر 

 

 : هدف کلی 

 پتانسیل های برانگیخته و نحوه ثبت و تفسیر آن -

  : اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند : -

 .اهمیت ثبت پتانسیل های برانگیخته را شرح دهد 

 تفاوت پتانسیلهای ثبت شده را با پتانسیلهای معمولی درعضلات را شرح دهد. 

 .روش اندازه گیری و ثبت هريک ازپتانسیل ها را بداند 

  محل ثبت بررویskull .را جهت هريک ازپتانسیلهای برانگیخته و نحوه تعیین اين نقاط را بداند 

 .تغییرات پتانسیلهای برانگیخته دربرخی بیماريها را بداند 

 

 

 : هدف کلی 

 لکترومیوگرافی آنهاآشنایی با بیماریهای شاخ قدامی نخاع و یافته های ا -



  : اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند : -

 .آناتومی ضايعات شاخ قدامی را شرح دهد 

 .انواع ضايعات شاخ قدامی نخاع را بداند و دسته بندی کند 

 .يافته های پاراکلینیکی و کلینیکی جهت تشخیص هريک ازبیماريها را شرح دهد 

  يافته هایNCV , EMG  ا شرح دهد.مربوط به هريک ر 

 

 : هدف کلی 

 ( و یافته های الکترومیوگرافی آنها myopathiesآشنایی با بیماریهای ماهیچه ای ) -

  : اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند : -

 .انواع میوپاتی ها را دسته بندی کند 

 .مختصری درمورد روشهای تشخیصی میوپاتی ها و يافته های پارکلینیکی آنها را شرح دهد 

 ئم الکترومیوگرافی میوپاتی ها را بیان کند.علا 

 .علائم الکترومیوگرافی  ماسکولار ديستروفی ها را بیان کند 

 .علائم الکترومیوگرافی میوزيت را بیان کند 

 .علائم الکترومیوگرافی بیماريهای عضلانی متابولیک را بیان کند 

 ند.علائم الکترومیوگرافی بیماريهای عضلانی مادرزادی را بیان ک 

 .علائم الکترومیوگرافی میوتونی را بیان کند 

 

 : هدف کلی 

 بحث ضایعات ریشه اعصاب نخاعی )رادیکولوپاتی( -

  : اهداف اختصاصی 

 دانشجو بايد بتواند : -

 .آناتومی ريشه های مختلف اعصاب نخاعی را ازنظر عضلات مختلف توضیح دهد 

  را توضیح دهد.نحوه عصب دهی و ترتیب عبور اعصاب به عضلات مختلف 

 پلی فازيک( –موج مثبت  -علامتهای مختلف درضايعات ريشه های اعصاب نخاعی را ذکر کند)فیبربلاستون 

 .زمان بندی شروع علائم الکترومیوگرافی را درعضلات ستون فقرات و اندامها ذکر کند 

 .علائم ضعف ماهیچه و تغییرات رفلکس را درهرريشه ذکر کند 

  ريشه ای حاد و مزمن )قديمی( را توضیح دهد. تفاوتهای بین ضايعات 

 



 روش آموزش 
 

 ويدئوپروژکت(ور و ــــــــآموزش به روش سخنرانی با بهره گیری ازوسائل کمک  آموزشیpower point )

انجام می گیرد . بمنظور افزايش اثربخشی آموزش ونیز ايجاد انگیزه در دانشجويان بخش ابتدايی هرجلسه به 

   از مطالب گفته شده و پرسش و پاسخ درس درهمان روز اختصاص داده شده است. مرور خلاصه ای

 

 

 شرایط اجراء 

 امکانات آموزشی بخش 

 اسلايد پروژکتور ، ويدئوپروژکتور و کامپیوتر 

 کلاس آموزشی 

 
 آموزش دهنده 

 ا(کرامت اله عباس نی -شهره تقی زاده -اعضاء هیئت علمی دانشکده توانبخشی )دکترثريا پیروزی 

 

 منابع اصلی درسی

- Johnson’s Electromyography 2007 william S pease,Henry L.lew.Ernest w johnson 

-Electrodiagnostic medicine, Daniel Dumitru 

- Essentials of Electromyography, Gary kamen , David A Gabriel 

 :ارزشیابی

 

 

 نحوه ارزشیابی 

 کل نمره درامتحان پايان ترم محاسبه میگردد ، انجام میشود. %75ارزشیابی بصورت کتبی که  -

 ازنمره کل مربوط به ارائه سمینار و تحقیق کلاسی توسط دانشجويان محاسبه میگردد. 55% -

 امتحانات بصورت کتبی و با سوالات باز و تشريحی برگزارمیگردد. -

 
  نحوه محاسبه نمره کل: 

  
 مقررات 

   25حداقل نمره قبولی 

 جلسه 4دفعات مجاز غیبت درکلاس  تعداد  


