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 واحد2:   تعداد واحد (1الكترو میو گرافي) :نام درس

 ارشد کارشناسی   :مقطع 
  مدت زمان ارائه درس :

 (ساعت  43ترم )  1 

 ندارد:نياز پيش 

 ثریا پیروزي  –شهره تقي زاده  –كرامت الله عباس نیا : مسئول برنامه 

 

 
 اهداف کلی 

ميو گرافی آشنا گرديده ونحوه کاربرد الکتررو ميرو گرافری در براری از الکتروبايد پس از ارائه اين درس با اصول ومقدمات  دانشجو

  رابداند. ی عضلانیبيماري هاي عصب

  مقدماتی بر فيزيو لوژي عصب وعضله 

  آشنايی با اجزا ء دستگاه الکترو ميو گرافی ونحوه کار کرد هر قسمت از دستگاه 

  يافته هاي طبيعی در آزمونهاي الکترو ميو گرافی 

 گرافیوفعاليتهاي اود بخودي طبيعی وغير طبيعی در آزمونهاي الکترومي 

  هدايت عصبی ونحوه ارزيابی آن  مطالعهبرمقدمه اي 

  مطالعه هدايت عصبی در اعصاب حرکتی 

  مطالعه هدايت عصبی در اعصاب حسی ومختلط 

  مختلف بر هدايت عصبی نحوه تاثير پاتولوژي هاي 

 فيزيولوژي رفلکس H ونحوه ارزيابیH رفلکس توسط الکترو ميو گرافی ونحوه محاسبه پارامترها 

 معرفی بيماري اعصاب محيطی 

 رات الکترو ميوگرافی دربيماري هاي اعصاب محيطی يبررسی تغي 

  فيزيو لوژي موجF ونحوه ارزيابی موجFپارامترهاونحوه محاسبه  فیتوسط الکترو ميو گرا 

 رفلکس فيزيو لوژيBlinkرفلکس  ارزيابی ونحوهBlinkی ونحوه محاسبه پارامترهافتوسط الکترو ميو گرا 

  ی فونحوه ارزيابی اين بيماري ها توسط الکترو ميو گراعضلانی –معرفی انواع بيماريها ي اتصال عصبی 

 ايرن بيماريهرا توسرط  ليل يافته هاي الکتررو ميروگرافیعضلانی و تجزيه وتح–ی از  بيماريها ي سيستم عصبی يارائه نمونه ها

 دانشجويان با نظارت و همکاري اساتيد

  : اهداف ااتصاصی 

 )جلسه اول( مروري برفيزيولوژي عصب وعضله(  1



 دانشجو بايد بتواند :

 .سااتمان وعملکرد فيبر عضلانی را شرح دهد  

 دمنابع انرژي براي عملکرد عضله را بگوي 

 .neuromuscular  junctionراتعريف کند ت. 

 .موتور يونيت را شرح دهد 

 .انواع مختلف فيبرهاي عضلانی را توضيح دهد 

  دهد. شرحانواع مختلف فيبرهاي اعصاب محيطی  را 

 .قانون اندازه در فرااوانی را توضيح دهد 

 
 )جلسه دوم(مروري بر فيزيو لوژي عصب وعضله (  2

 دانشجو بايد بتواند : 

 سلول را شرح دهد.سااتمان غشاء 

 .استراحت غشاءسلول را شرح دهد  

 .پتانسيل عمل را توضيح دهد 

 مرحله Depolarization را توضيح دهد . 

  مرحله Repolarization.را شرح دهد 

 .آستانه تحريك را شرح دهد 

 Volume condution.راتوضيح دهد 

 

  3   )  Instrumentationالکترو ميو گرافی  دستگاهسااتار يا 

 بايد بتواند :  پس از ارائهانشجود

 گراف را نام ببرد. ميواجزاء دستگاه الکترو 

 .نقش هر کدام از اجزاءدستگاه الکترو ميوگراف  را توضيح دهد 

 .مکانيسم ثبت امواج الکتربکی را توضيح دهد 

 .انواع الکترودهاي الکترو ميو گرافی رااز لحاظ شکل وکاربرد توضيح دهد  

 توضيح دهد. رثبت امواج رادد والکتربرعوامل موثر 

 دهيد. انواع فيلترها را توضيح 

 را توضيح دهد. اصوصيات آمپلی فاير  

 .ساات ومزايايی هر الکترود را بداند 

 .اصول کاهش پارازيت هاي الکتريکی ومحيطی را بداند 

 ميوگراف را توضيح دهد. الکترو رعايت نکات  ايمنی واصول کار با دستگاه 

 

 بيعی در الکترو ميوگرافی(يافته هاي ط4

 دانشجو بايد بتواند :          

 تو ضيح دهد. را وضعيت پتانسيل هاي الکتريکی را در حالت استراحت عضله 

 . وضعيت پتانسيل هاي الکتريکی را درزمان فرو بردن سوزن در عضله تو ضيح دهد 

  يح دهد.تو ضراعضله حالت حداقل انقباض  وضعيت پتانسيل هاي الکتريکی را در 

 .وضعيت پتانسيل هاي الکتريکی را در حالت حداکثر انقباض عضله توضيح دهد 

  .يافته هاي مر بوط به هر مرحله را تفسير کند 

 موج طبيعی را شرح دهد. يك  مشخصات مربوط به 

 .تنظيمات دستگاه را براي هر يك از مراحل فوق بداند  

 بداند. اراحت عضله ممکن است ديده شود راسامی فعاليتهاي اود بخودي را که در مرحله است 

 

 



 ( فعاليتهاي اود بخودي:5

 دانشجو بايد بتواند :              

 .فعاليتهاي اود بخودي طبيعی را بداند 

 ويژگی هايMiniature end plate pot  .راشرح دهد 

  ويژگی هايEnd plate spike  .راشرح دهد 

 ر دريهر گونه تغي  activity  InserTional.راتفسير کند 

  .فعاليتهاي اود بخودي غير طبيعی  را بداند 

 هاي ويژگی هاي پتانسيل  fibrillation  .راشرح دهد 

 هاي ويژگی هاي پتانسيل  Positive  sharp ware  .راشرح دهد 

 هاي ويژگی هاي پتانسيل  complex repetitive discharge  .را توضيح دهد 

 هاي ويژگی هاي پتانسيل fasciculation   .را توضيح دهد 

 
 

 ( بررسي هدايت عصبي 6

 دانشجو بايد بتواند :       

 .اصول كلي در هنگام ارزيابي هدايت عصبي رابداند 

  .مشخصات الكترودهاي تحريكي وثبات را توضيح دهد 

 مقايسه كند. را الكترودهاي سطحي وسوزني كاربردي  ويژگي هاي  

  ي حركتي را شرح دهد.هاي اعصاب محيطرشته نحوه ارزيابي  

  مشخصات موجCMAP.رابداند 

 زاجزاء موج شامل فا  y it Stabil،Area،risetime،Amplitude ،durution،negative 

Spike،terminationl atancy،onset latancy.راتعريف كند 

 . سرعت هدايت عصبي را محاسبه كند 

 بررسي سرعت هدايت عصبي : (7

 دانشجو بايد بتواند:

 م مفاهيpseudo facilitation,Temporal dispersion,phase cancellation را شرح

 دهد.

  را شرح دهد .اعصاب حسي نحوه ارزيابي سرعت هدايت 

  روش هايOrthodromicوAntidromicتوضيح  ارزيابي سرعت هدايت ا عصاب حسي را در

 دهد.   

  مشخصات موجSNAP.راشرح دهد 

 حركتي(را بداند.و نحوه ارزيابي   ا عصاب مختلط )حسي  

 روشهاي كاهشstimulus artifact .را شرح دهد 

 



 ( بررسي سرعت هدايت عصبي :8

 دانشجو بايد بتواند:

 .پاتو فيزيولوژي موثر برسرعت هدايت عصبي را شرح دهد 

 هدايت عصبي را توضيح  دهد. علل كاهش  

 دهد.   هدايت عصبي را توضيح علل انسداد 

  هدايت عصبي را توضيح  دهد.  علل ازبين رفتن 

  .فاكتورهاي موثر بر سرعت  هدايت عصبي را توضيح  دهد 

  .نحوه تصحيح  سرعت  هدايت عصبي را با توجه به درجه حرارت پوست بيمار بداند 

 
9 ) 

 H-Reflex: 

 دانشجوپس از ارائه اين درس اين بايد بتواند :          

 تاريخچه کشف  H-reflex.راتوضيح دهد 

  فيزيولوژي H-reflex   .راتوضيح دهد 

  محل هاي ثبتH-reflex  . را نام ببرد 

 عوامل موثر برثبت پارامترهاي H-reflex     .راتوضيح دهد 

  کاربردهاي کلينينکیH-reflex    .راتوضيح دهد 

  تکنينکهاي مختلف ثبتH-reflex   .راتوضيح دهد 

 هايمقاديرنرمال  پارامتر H-reflex   .رابداند 

   روش محاسبهRegression equation .راتوضيح دهد 

 .روش محاسبه به روش نموگرام   راتوضيح دهد 

  تفاتهاي بينF-wave  وH-reflex   .راتوضيح دهد 

 

 

 

 (:1( يافته هاي الکترو ميو گرافی در نورو پاتی ها )11

 دانشجو بايد بتواند : 

 چه بگيرد.از بيماري نوروپاتی تاريخ 

  .مراحل معاينات کلينکی را در بيماران نورو پاتی شرح دهد 

  .آناتومی اعصاب محيطی را بداند 

  .واکنشهاي پاتو فيزيو لوژيك به آسيبها را بداند 

  .تغيرات الکترو فيزيو لوژيك مربوط به ضايعات اعصاب محيطی را بداند 

 وي الکترو فيزيو لوژيك انها را توضيح دهد.  تقسيم بندي انواع نورو پاتی ها محيطی بر  اساس الگ 

  .يافته هاي الکترو فيزيو لوژيك رادر هر نوع از نورو پاتی ها شرح دهد 

 (:2)( يافته هاي الکترو ميو گرافی در نورو پاتی ها 11

 دانشجو بايد بتواند

  .تقسيم بندي انواع نورو پاتی ها را بر اساس علل ايجاد کننده آنها شرح دهد 

 اع نورو پاتی هاي ارثی را توضيح دهد. انو 

  بين انواع نورو پاتی هاي ارثی و يافته هاي الکترو ميو گرافی آن را شرح دهد.ترين نوع مشخصات شايع 

 .انواع نورو پاتی هايکه در اثر مسموميت ايجاد ميشود را توضيح دهد 

 شرح دهد .را  ناشی از مسموميت يافته هاي الکترو ميو گرافی در نورو پاتی ها 



  .انواع نورو پاتی هاي تو ام با بيماري هاي ديگر را نام ببرد 

 را شرح دهد. يافته هاي الکترو ميو گرافی در نورو پاتی هاي تو ام با بيماري هاي ديگر 

  انواع نورو پاتی هاي Idiopatic.را شرح دهد 

 يافته هاي الکترو ميو گرافی درIdiopatic neuropaty   .توضيح دهد 

12 )fware 

 دانشجو بايد بتواند:

  تاريخچه کشفFwave .راتوضيح دهد 

 فيزيو لوژي Fwave  .راتوضيح دهد 

  عوامل موثر بر ثبتF-wave   .راتوضيح دهد 

 کاربردهاي کلينيکی F-wave    .راتوضيح دهد 

 تکنيك ثبت F-wave     .راتوضيح دهد 

  نحوه محاسبه انواع پارامترهايF-wave    .راتوضيح دهد  

  مقادير نرمال پارامترهايF-fware     .راتوضيح دهد 

  تفاوتهاي  بينH- refelex و F-wave     .راتوضيح دهد 

 ميزان اعتبار هر يك از پارامترهايF-wave   .راتوضيح دهد 

   

Blink –reflex   
 بايد بتواند دانشجوپس از ارائه اين درس 

 

 .    راتوضيح دهد  Blink –reflex فيزيو لوژي ثبت

 انواع پاسخهاي Blink –reflex       .راتوضيح دهد 

       .روش ثبت آن را توضيح دهد 

 کلينيکی آن را توضيح دهد.     هاي  کاربرد 

 ي پاسخهاي    روتاثير ضايعات مختلف رابرBlink –reflex       .راتوضيح دهد 

  مقادير نرمال پارامترهايBlink –reflex       .راتوضيح دهد 

 

 
 وش آموزش ر

(انجام ميگيرد به منظور  power pointو پروژوکتور و ئآموزش به روش سخنرانی با بهره گيري از وسايل کمك آموزشی )ويد

و  به مرور الاصه اي از مطالب گفته شده  ابتداي هر جلسه افزايش اثر بخشی آموزش و نيز ايجاد انگيزه در دانشجويان بخش

 ااتصاص داده شده است . همان روز پرسش و پاسخ درس در

 

 شرايط اجراء 

 امکانات آموزشی بخش 

  کلاس آموزشی 

  (و کامپيوتروسائل و تسهيلات کمك آموزشی )ويدئو پروژکتور 

 آموزش دهنده 

 ( اانم دکتر ثريا پيروزي ، شهره تقی زاده آقاي کرامت الله عباس نيا اعضاء هيئت علمی دانشکده توانبخشی ،  ) 

 

  منابع اصلی درسی
1-Electromyography 

2-Electrodiagnosis in disease of nerve and muscle principles and practice(kimura . JUN) 

 

3- Electro diagnostic 

4- Manual of nerve condition study and anatomy For needle E lectromyography( Hang. g.lee, 

Joe . A. Delisa) 



 5- Electromyography in clinical practice : A case study approach (katirigi, Bashar) 

                                                            
 

 

 

 ارزشيابی

 نحوه ارزشيابی 

 

 محاسبه ميگردد، انجام می شود  درامتحان پايان ترم  درصد کل نمره 55ارزشيابی بصورت کتبی که 

 ره کل مربوط به ارائه نمونه ها توسط دانشجويان محاسبه ميگردد.درصد از نم11 -

به تحقيق کلاسی توسط دانشجويان در مورد مطالب ارائره شرده در کلاسرهاي درس محاسربه  درصد از نمره کل مربوط15 -

 ميگردد.

 امتحانات به صورت کتبی وبا سوالات باز وتشريحی برگزار می گردد .  -
 

  نحوه محاسبه نمره کل 

 

 مقررات

  12حداقل نمره قبولی 

  جلسه 4تعداد دفعات مجاز غيبت درکلاس   حداکثر 

 

 

 

 

 

 

 

 


