
 (Integrated)  69 ساله کارشناسی فیزیوتراپی جهت دانشجویان ورودی 4دوره  برنامه

*********************************************************** 

 

 

 ترم اول

 

 

 

 

 

 

 

 

 پیش نیاز واحد شماره درس نام درس ردیف

 - -/4 111121 زبان عمومی یك  1

 - -/3 111122 زبان پیش دانشگاهی 1

 - (1/1)1 121142 فوقانیتشریح اندام  3

کینزیولوژی و بیومكانیك )کلیات اندام  4

 فوقانی(

 تشریح اندام فوقانی -/1 121199

(121142) 

 - -/1 121151 روانشناسی عمومی وبیماران 5

 - -/1 121112 ژنتیك 9

 - -/1 121152 اصول توانبخشی و فیزیوتراپی 2

 - -/3 132123 فارسی عمومی 8

 - -/1 1911221 اسلامی یك )مبدا و معاد(اندیشه  6

 - 1/- 946121 تربیت بدنی یك 12

  18یا  12 



 

 ترم دوم

 

 پیش نیاز واحد شماره درس نام درس ردیف

 - (1/1) 1 121148 تشریح اندام تحتانی 1

 - (1/1) 3 121143 فیزیك برای فیزیوتراپی 1

 - (1/1)1 121112 بافت شناسی 3

کینزیولوژی و بیومكانیك )اندام  4

 تحتانی(

 تشریح اندام تحتانی -/1 121192

(121148) 

یك  زبان عمومی -/4 111121 زبان عمومی دو 5

(111121) 

 - -/1 121119 آسیب شناسی 9

اندیشه اسلامی یك )مبدا و  -/1 1911221 اندیشه اسلامی دو )نبوت و امامت( 2

 (1911221) معاد(

 تربیت بدنی یك 1/- 946121 بدنی دوتربیت  8

(946121) 

 18  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 مترم سو

 

 

 

 واحد شماره درس نام درس ردیف

 )تئوری/عملی(

 پیش نیاز

 - 1/1 121149 تشریح سر، گردن و تنه 1

کینزیولوژی وبیومكانیك  1

 )ستون مهره ای(

 (121149تشریح سر، گردن و تنه) -/1 121198

 - 1/1 121144 فیزیولوژی عمومی 3

 - -/3 121145 فیزیولوژی عصب و عضله 4

الكتروتراپی )عوامل حرارتی(  5

 )تئوری(

 (121143فیزیك برای فیزیوتراپی ) -/1 121122

الكتروتراپی )عوامل حرارتی(  9

 )عملی(

 (121143فیزیك برای فیزیوتراپی ) 1/- 121128

-/1 1911111 تفسیر موضوعی قرآن 2  - 

درمانی )اصول تمرین تمرین  8

 درمانی( )تئوری(

121196 1/- 
 (121142تشریح اندام فوقانی)

 (121148تشریح اندام تحتانی)

(121199کینزیولوژی و بیومكانیك )کلیات اندام فوقانی( )   
تمرین درمانی )اصول تمرین  6

 درمانی( )عملی(

121122 -/1 

1/- 121159 کمكهای اولیه 12  - 

 18  



 چهارمترم 

 

شماره  نام درس ردیف

 درس

 واحد

 )تئوری/عملی(

 پیش نیاز

 (121149تشریح سر، گردن و تنه) -/1 121146 تشریح اعصاب 1

 (121142تشریح اندام فوقانی)

 (121148تشریح اندام تحتانی)

 (121149تشریح سر، گردن و تنه) 1/1 121152 تشریح سطحی بدن 1

 (121142تشریح اندام فوقانی)

 (121148اندام تحتانی) تشریح

تمرین درمانی )روشهای اختصاصی تمرین  3

 (( )تئوری(PNFدرمانی)

121121 1/- 
تمرین درمانی )اصول تمرین درمانی( )تئوری() 

121196) 

تمرین درمانی )اصول تمرین درمانی( )عملی() 

121122) 

تمرین درمانی )روشهای اختصاصی تمرین  4

 (( )عملی(PNFدرمانی)

121121 -/1 

الكتروتراپی )تحریك کننده های الكتریكی(  5

 )تئوری(

121126 1/- 

 (121143فیزیك برای فیزیوتراپی )

الكتروتراپی )تحریك کننده های الكتریكی(  9 (121145فیزیولوژی عصب و عضله)

 )عملی 

121182 -/1 

 (121149تنه)تشریح سر، گردن و  -/1 121189 اسكلتی)تئوری(-ارزشیابی دستگاه عضلانی 2

 (121142تشریح اندام فوقانی)

 (121148تشریح اندام تحتانی)
 1/- 121182 اسكلتی)عملی(-ارزشیابی دستگاه عضلانی 8

 - -/1 1911283 آئین زندگی )اخلاق کاربردی( 6

 (121149تشریح سر، گردن و تنه) -/1 121155 ارتوپدی 12



 (121142تشریح اندام فوقانی)

 (121148تحتانی)تشریح اندام 

-/1 121193 فیزیوتراپی دربیماریهای ارتوپدی یك)تئوری( 11  

 (121155ارتوپدی)
1/- 121194 فیزیوتراپی دربیماریهای ارتوپدی یك)عملی( 11  

 (121149تشریح سر، گردن و تنه) -/1 121152 رادیولوژی 13

 (121142تشریح اندام فوقانی)

 (121148تشریح اندام تحتانی)

 12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ترم پنجم

  واحد شماره درس نام درس ردیف

 )تئوری/عملی(

 پیش نیاز

تمرین درمانی دربیماران  1

 فلج نیمه بدن )تئوری(

 (121151بیماریهای مغز و اعصاب) -/1 121123

تمرین درمانی )روشهای اختصاصی تمرین 

 (121121(( )تئوری() PNFدرمانی)

تمرین  تمرین درمانی )روشهای اختصاصی

 (121121(( )عملی() PNFدرمانی)

تمرین درمانی دربیماران  1

 فلج نیمه بدن )عملی(

121124 -/1 

 (121145فیزیولوژی عصب و عضله) -/1 121151 بیماریهای مغز و اعصاب 3

 (121146تشریح اعصاب)

فیزیوتراپی دربیماریهای  4

 مغز و اعصاب

 (121151بیماریهای مغز و اعصاب) 1 121158

ماساژ و موبیلیزاسیون  5

 اندامها )تئوری(

121183 1/- 
 (121149تشریح سر، گردن و تنه)

 (121142تشریح اندام فوقانی)

 (121148تشریح اندام تحتانی)
ماساژ و موبیلیزاسیون  9

 اندامها )عملی(

121184 -/1 

فیزیوتراپی دربیماریهای  2

 ارتوپدی دو

)تئوری() 1ارتوپدی فیزیوتراپی دربیماریهای  -/1 121195

121193) 

)عملی() 1فیزیوتراپی دربیماریهای ارتوپدی 

121194) 

وسائل کمكی و اندامهای  8

 مصنوعی )تئوری(

121181 1/- 
 (121155ارتوپدی)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

و اندامهای وسائل کمكی  6

 مصنوعی )عملی(

 تمرین درمانی )اصول تمرین درمانی( )تئوری( 1/- 121181

 (121196) 

 تمرین درمانی )اصول تمرین درمانی( )عملی(

 (121122) 

 - -/1 1911121 تاریخ تحلیلی صدر اسلام 12

کارآموزی درعرصه مشاهده  11

 بالینی

گذراندن دو درس از فیزیوتراپی در بیماریها و  1/- 121188

MMT و الكتروتراپی 

تمرین درمانی دربیماران  11

 فلج مغزی )تئوری(

121125 1/-  (121151اعصاب)بیماریهای مغز و  

تمرین درمانی )روشهای اختصاصی تمرین 

 (121121(( )تئوری() PNFدرمانی)

تمرین درمانی )روشهای اختصاصی تمرین 

 (121121(( )عملی() PNFدرمانی)

تمرین درمانی دربیماران  13

 فلج مغزی )عملی(

121129 1/-  

 18  



 ترم ششم

 

 

 

 واحد شماره درس نام درس ردیف

 )تئوری/عملی(

 پیش نیاز

 - -/1 121145 جراحی عمومی 1

-/1 121191 فیزیوتراپی دربیماریهای جراحی 1 (121145جراحی عمومی)   

فیزیولوژی  -/1 121153 بیماریهای قلبی ، عروقی و تنفسی 3

(121144عمومی)  

فیزیوتراپی دربیماریهای قلبی ، عروقی و  4

 تنفسی )تئوری(

121156 1/-  

بیماریهای قلبی ، عروقی و 

(121153تنفسی) فیزیوتراپی دربیماریهای قلبی ، عروقی و  5 

 تنفسی )عملی(

121192 -/1  

 - 121185 1/1 (EBPفیزیوتراپی مبتنی برشواهد ) 9

4/- - کارآموزی در عرصه * 2 کارآموزی درعرصه  

(121188مشاهده بالینی)  

-/1 121154 بیماریهای روماتیسمی و پوستی 8  - 

فیزیوتراپی دربیماریهای روماتیسمی و  6

 پوستی

121191 1/- بیماریهای روماتیسمی و  

(121154پوستی)  

 - 1 1911261 انقلاب اسلامی 12

 12  



 

 مترم هفت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 واحد شماره درس نام درس ردیف

 )تئوری/عملی(

 پیش نیاز

 - -/1 191111 فرهنگ و تمدن اسلامی 1

-/1 121116 روانپزشكی 1 روانشناسی عمومی  

(121151وبیماران )  

زبان عمومی  -/3 111123 زبان تخصصی  3

 (111121یك)

هم نیاز با زبان عمومی 

 (111121دو)

 

کارآموزی درعرصه  8 - کارآموزی درعرصه * 4

(121188مشاهده بالینی)  

 15  



 ترم هشتم

 

 *  عدم احتساب درمعدل و واحد گذرانده

عنوان کارآموزی درعرصه بیماریهای  6واحد(ازدروس کارآموزی درعرصه ازمجموع  9درس کارآموزی ) 3**  

 مختلف

 

  411مجموع تعداد واحدها با احتساب زبان پیش دانشگاهی:  -

  613مجموع تعداد واحدها بدون احتساب زبان پیش دانشگاهی:  -

 

 واحد شماره درس نام درس ردیف

 )تئوری/عملی(

 پیش نیاز

 - -/1 121118 فارماکولوژی * 1

 - 1 1911285 جمعیت و  خانوادهدانش  1

کارآموزی درعرصه  9 - ** کارآموزی درعرصه 3

مشاهده 

 (121188بالینی)

کارآموزی درعرصه  1 121168 کارآموزی درعرصه مستقل یك 4

مشاهده 

 (121188بالینی)

درعرصه کارآموزی  1 121166 کارآموزی درعرصه مستقل دو 5

مشاهده 

 (121188بالینی)

 14  


