
 دانشکده توانبخشی شیراز –دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان فارس 

 نمونه یک طرح درس

 ( مفاهیم اولیه فلج مغزی) تمرین درمانی دربیماران فلج مغزی

 
   89-90سال تحصیلی :  ❖

 ترم : دوم ❖

  نام واحد : تمرین درمانی درفلج مغزی ❖

  تاریخ ارائه درس :   ❖

  نفر 30 تعداد دانشجو :  ❖

 ساعت 1  مدت کلاس : ❖

 

 

تعریف فلج مغزی ، انواع فلج مغزی ، بررسی بیماری فلج مغزی ازلحاظ اپیدمیولوژی ، :   عناوین درس

 فیزیوپاتولوژی و علل بوجودآورنده آن

 

 مطالعه منابع اصلی درس دقیقا باید بتواند :: دانشجو با توجه به سخنرانی ارائه شده و با  اهداف آموزشی

 

 تعریفی از فلج مغزی را بیان کند. ▪

 اپیدمیولوژی بیماری فلج مغزی را شرح دهد. ▪

 فیزیوپاتولوژی بیماری فلج مغزی را شرح دهد. ▪

 انواع فلج مغزی را بیان کند. ▪

 علل بوجود آورنده فلج مغزی )قبل ازتولد، حین تولد و بعد از تولد( را بیان کند. ▪

 

 نتیجه گیری و خلاصه بحث :

 دقیقه  5ای از مطالب مهم درس                                                                             مرور خلاصه  ▪

 دقیقه 5پرسش و پاسخ                                                                                                               ▪

 

 

 ارزشیابی درس : 

 کوئیز  راندم و پرسش شفاهی درجلسه بعد  ▪

غلط و  –امتحان کتبی در میان دوره و پایان دوره  بصورت امتحان چهارگزینه ای ، تشریحی ، صحیح  ▪

 جای نقطه چین

 

 سئوال از کل بحث :  3
 

 سوال از مقدمه 1 ▪



 سوال از کلیات درس 3 ▪

 
 

 video projectorو پرسش و پاسخ و استفاده ازکامپیوتر  –: سخنرانی  روش آموزش

 

 مراحل سخنرانی :   

 مقدمه :

 دقیقه 10        تعریف بیماری فلج مغزی ▪

 کلیات درس :  

 دقیقه  10       اپیدمیولوژی بیماری فلج مغزی ▪

 دقیقه 10      فیزیوپاتولوژی بیماری فلج مغزی  ▪

 دقیقه  5         انواع فلج مغزی ▪

 یقه دق 10       علل بوجود آورنده فلج مغزی ▪

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


