
 توانبخشی شیراز دانشکده –دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان فارس 
 نمونه یک طرح درس

 فیزیوتراپي دربیماریهاي مغز و اعصاب )میوپاتي دوشن(
 

   85-86سال تحصیلی : ❖

 ترم : دوم ❖

 نام واحد : فیزيوتراپی دراعصاب ❖

  تاريخ ارائه درس : ❖

 تعداد دانشجو :  ❖

 اعتس 2  مدت کلاس : ❖

 

  :  عناوین درس
انواع میوپاتی هاا   ديتاوروفی هااض عيالانی   يررسای يیداارض دوحاظ اپيحااو اپیادمیويولض و پااتويولض   مقدمهه   

ايكورومیوگرافی و تتوهاض آپمايشگاهی ( علائم يايینی يیدارض   معلويیات هااض  –روحهاض تشخیص دوحظ ) يیوپتی 

 مانهاض فیزيوتراپی درمراحل مخولف يیدارضايجاد حده در روند پیشرفت يیدارض و در

 اهداف آموزشي : 

 دانشجو يا توجه يه سخنرانی ارائه حده و يا مطايعه منايع درس دقیقا يايد يوواند :

 انواع میوپاتی ها را يیان کند. ▪

 اپیدمیويولض يیدارض دوحظ را حرح دهد. ▪

 پاتويولض يیدارض دوحظ را حرح دهد. ▪

 یان کند.روحهاض تشخیص يیدارض را ي ▪

 مشخصات يیدارض را درتتوهاض آپمايشگاهی   ايكورومیوگرافی و يیوپتی حرح دهد. ▪

 علائم يايینی يیدارض را يیان کند. ▪

 معلويیت هاض ايجاد حده يا پیشرفت يیدارض را حرح دهد. ▪

 درمانهاض فیزيوتراپی را درمراحل مخولف يیدارض اپ ايودا تا انوها يیان کند. ▪

 

 پرسش و پاسخ – Video projectorي و استفاده ازكامپيوتر و انسخنر   روش آموزش  

 

 مراحل سخنراني :   

      مقدمه

 دقیقه 10                     انواع میوپاتی و ديتوروفی هاض عيلانی   ▪

 

  کلیات درس :

 دقیقه   5                       اپیدمیويولض يیدارض دوحظ ▪

 دقیقه 10           پاتويولض يیدارض دوحظ  ▪

  

 

 

 



 نتیجه گیری و خلاصه بحث :

 دقیقه 7مرور خلاصه اض اپ مطايب مهم درس                                                                               ▪

 دقیقه 5                     پرسش و پاسخ                                                                                          ▪

 

 :  ارزشیابی درس

 کوئیز راندم و پرسش حفاهی درجلته يعد  ▪

غلط    –اموحان کوبی درنیده ترم و پايان ترم يصورت اموحان چهارگزينه اض   تشريحااای   صحیاااااااح  ▪

 جاض نقطه چیظ

 

 

 سوال از کل مبحث : 4

 سوال  اپ مقدمه   1 

 سوال اپ کلیات درس   3 

 

 

 فیزیوترای دراعصابجدول زمان بندی درس 
  

ساعت  سرفصل مطالب

 ارائه

 روش ارزشيابي امکانات موردنياز منابع درسي نحوه ارائه

 سخنرانی 4 اصول ارپيايی يیداران نورويوليک

 پرسش و پاسخ

Cash textbook of Neurology سايظ کنفرانس 

کامپیوتر و  -اورهد
CD projector 

 آپمون کوبی

 سخنرانی 4 اصول درمانی يیداران نورويوليک

 پرسش و پاسخ

1-Neurological Rehabilitation 

2-cash textbook of Neurology 
 سايظ کنفرانس

کامپیوتر و  -اورهد
CD projector 

 آپمون کوبی

 کوئیز

اصول درمان فیزيوتراپی  در پلی 

 نوروپاتی ها

 سخنرانی 2

 پرسش و پاسخ

1-Neurological Rehabilitation 

2-cash textbook of Neurology 
 سايظ کنفرانس

کامپیوتر و  -اورهد
CD projector 

 آپمون کوبی

 

اصول درمان فیزيوتراپی 

 درضايعات اعصاب محیطی

 سخنرانی 2

 پرسش و پاسخ

1-Neurological Rehabilitation 

2-cash textbook of 
Neurology 

3- Basic Biomechanics of 

Musculoskeletal system 

 سايظ کنفرانس

کامپیوتر و  -اورهد
CD projector 

 آپمون کوبی

 

اصول درمان فیزيوتراپی 

 درضايعات و صدمات نخاعی

 سخنرانی 4

 پرسش و پاسخ

1-Neurological Rehabilitation 

2-Textbook of Neurology 

3-Manual of Physical therapy 

 

 سايظ کنفرانس

کامپیوتر و  -اورهد
CD projector 

 آپمون کوبی

 

اصول درمان فیزيوتراپی درفلج 

 مغزض

 سخنرانی 2

 پرسش و پاسخ

1-Neurological Rehabilitation 

2-Textbook of Neurology 

3-Manual of Physical therapy 

4- Treatment of cp and motor 

 سايظ کنفرانس

کامپیوتر و  -اورهد
CD projector 

 آپمون کوبی



delay 

درمان فیزيوتراپی  در اصول 

 ( M.Sمويویپل اسكلروپ )

 سخنرانی 2

 پرسش و پاسخ

1- Neurological Rehabilitation 
2- cash textbook of Neurology 

 سايظ کنفرانس

کامپیوتر و  -اورهد
CD projector 

 آپمون کوبی

اصول درمان فیزيوتراپی درمیوپاتی 

 ها

 سخنرانی 2

 پرسش و پاسخ

1-Electrodiagnostic medicine 

2-cash textbook of Neurology 
 

 سايظ کنفرانس

کامپیوتر و  -اورهد
CD projector 

 آپمون کوبی

اصول درمان فیزيوتراپی 

 درضايعات مخچه

 سخنرانی 2

 پرسش و پاسخ

1- Neurological Rehabilitation 
 

 سايظ کنفرانس

کامپیوتر و  -اورهد
CD projector 

 آپمون کوبی

فیزيوتراپی يیدارض اصول درمان 

 پارکینتون

 سخنرانی 2

 پرسش و پاسخ

1- Neurological Rehabilitation 
2- cash textbook of Neurology 

 سايظ کنفرانس

کامپیوتر و  -اورهد
CD projector 

 آپمون کوبی

اصول درمان فیزيوتراپی 

 دراخولالات يالانس

 سخنرانی 2

 پرسش و پاسخ

1- Neurological Rehabilitation 
2- Therapeutic exercise 

 سايظ کنفرانس

کامپیوتر و  -اورهد
CD projector 

 آپمون کوبی

 


