
   شیرازدانشگاه علوم پزشكي 

 طرح درس روزانه ساختار  
 

 92/2/7تاريخ ارائه درس  :   92-1391سال تحصیلي  :

 تئوری: نوع درس  توانبخشيدانشكده :

 عطاران میترادکترنام مدرس  :  وتراپي:کارشناسي/فیزيمقطع / رشته

 30تعداد دانشجو  :  ارتوپدی: درس )واحد( نام 

   دقیقه90مدت کلاس :                                                                                         پنجمترم  :

. 
 منبع درس  : 

▪ Brotzman S.B. clinical orthopaedic rehabilitation, Mosby 
▪ Corrigan B., Maitland G.D. ractical orthopaedic medicine, Btterwopth, 

  ژکتورکامپیوتر,ويديوپروامكانات آموزشي :

 ارتوپدی عنوان درس :

 آشنايي با بیماريهای اسكلتي عضلاني و روش های پیشگیری و درمان آنهاهدف کلي درس :
 

 
   اصلي : العه ی منابعجوبايدباتوجه به سخنراني استادومطدانشاهداف جزئي :

 بیمارهای ارتوپدی ستون مهره ای، اندام های فوقاني و تحتاني را توضیح دهد •

 دفورمیتیها و شكستگیها را بداند انواع  •

 انواع بي ثباتي های مفصلي و مشكلات لیگاماني و تاندوني را توضیح دهد •

 ضايعات ارتوپدی ناشي از فعالیت های ورزشي را بداند  •

 را بداند هايپر موبیلیتي و هايپو موبیلیتي و درگیری های مفاصل ساکروايلیاک  •

 تومورهای استخواني و بیماری های مربوط به ديسک مهره ها را بشناسد  •

 ضايعات ارتوپدی فک و صورت را توضیح دهد •

                                                                       ، پرسش و پاسخ  سخنراني روش آموزش :

 امكانات آموزشي بخش   شیوه اجرای درس : و  اجزا
 )ويدوئو پروژکتور و کامپیوتر( يکمک اموزش زاتیوتجه ليساو •
 سالن سخنراني •

 دقیقه  10مدت زمان :   مقدمه  •

  کلیات درس •

 بخش اول درس  ▪

 پرسش و پاسخ و استراحت  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقیقه   25مدت زمان : 

 دقیقه  15مدت زمان :  

 دقیقه   25مدت زمان : 

 دقیقه   5ن : مدت زما جمع بندی و نتیجه گیری  •

:ازمون های چند گزينه ای،تشريحي،صحیح  ارزشیابي درس •
 غلط،نقطه چین ويا جور کردني

 دقیقه    10مدت زمان :

 


