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v  اهداف اختصاصی : 
 
  :فیزیک حرارت  ) 1

  :دانشجو باید بتواند 
 .ف کندیحرارت را تعر §
 .انواع درجه حرارت را نام ببرد §
 .روشهاس محاسبه درجه حرارت را توضیح دهد §
 .خواص فیزیکی حرارت را نام ببرد §
 .هریک ازخصوصیات فیزیکی حرارت را توضیح دهد §
 . نحوه اثرهریک از خصوصیات فیزیکی حرارت درتولید انواع حرارت را توضیح دهد §
 .رایجاد اثرات فیزیولوژیک را توضیح دهداثرات فیزیکی حرارت د §
 .اثرات فیزیولوژیک حرارت را در دور از منطقه اثر توضیح دهد §
  

  :موارد استفاده حرارت   ) 2
  : دانشجو باید بتواند 

 .نحوه اثر حرارت را درافزایش طول بافت پیوندي توضیح دهد §
 .  را بوسیله حرارت توضیح دهدR.O.Mنحوه افزایش  §
 .گردش خون توسط حرارت را توضیح دهدنحوه بهبود  §
 .راه هاي  بهبود گردش خون توسط حرارت را نام ببرد §
 .اثر حرارت را درترمیم زخم توضیح دهد §
 .نحوه افزایش متابولیسم توسط حرارت را توضیح دهد §
 .نحوه کاهش درد توسط حرارت را توضیح دهد  §
 .نحوه تاثیر حرارت بر روي کاهش التهاب را توضیح دهد §
 .ا توجه به اثرات فیزیولوژیک حرارت موارد استفاده حرارت را نام ببردب §
 .موارد عدم استفاده حرارت را نام ببرد §
 .دلایل عدم استفاده حرارت را درمورد ممنوع بودن حرارت توضیح دهد §
  

  : فلوئیدوتراپی  –  پارافین–هات پک  ) 3
  : دانشجو باید بتواند 

 .مقی تقسیم کند و مثالهایی ازهردسته را بیان کندحرارتها را به دودسته سطحی و ع §
 .حرارتها را به دو دسته مرطوب و خشک تقسیم کندو مثالهایی ازهردسته را بیان کند §
 .طرز تهیه هات پک  و مواد سازنده آن را توضیح دهد §
 .درجه حرارت هات پک را درمراحل مختلف درمان بیان کند §
 .وضیح دهدنحوه استفاده درمانی از هات پک را ت §
 .موارد استفاده  وعدم استفاده از هات پک را بیان کند §
 .بیان کنداحتیاطی را دراستفاده از هات پک نکات  §
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 .طرز تهیه حمام پارافین را توضیح دهد §
 .درجه حرارت حمام پارافین را توضیح دهد §
 .درجه حرارت حمام پارافین را درمراحل مختلف درمان بیان کند §
 .اده از حمام پارافین را توضیح دهدروشهاي درمانی استف §
 .موارد استفاده و عدم استفاده از حمام پارافین را بیان کند §
 .نکات احتیاطی را دراستفاده ازحمام پارافین را بیان کند §
 .خصوصیات دستگاه فلوئیدوتراپی را توضیح دهد §
 .نحوه استفاده درمانی از فلوئیدوتراپی را توضیح دهد §
 .  را نسبت به سایر درمانهاي مشابه بیان کندمزایاي فلوئیدوتراپی §

  
  : )   cryotherapy(سرما درمانی  ) 4

 :دانشجو باید بتواند  §
 .قوانین فیزیکی سرما را توضیح دهد §
 .نحوه انتقال حرارت را دراستفاده از سرما بیان کند §
 .اثرات بیوفیزیک سرما را توضیح دهد §
 .اثرات همودینامیک سرما را توضیح دهد §
 .ت سرما را برروي اعصاب سطحی توضیح دهداثرا §
 .اثرات سرما را بر روي قدرت ماهیچه توضیح دهد §
 . عضلانی توضیح دهد–اثرات سرما را برروي سیستم عصبی  §
 .موارد استفاده کلینیکی از سرما را نام ببرد §
 . عضلانی بیان کند–نحوه استفاده از سرما را درضایعات اسکلتی  §
 .را درسندرمهاي میوفاسیال بیان کندنحوه استفاده از سرما  §
 .نحوه استفاده از سرما را درکاهش اسپاستیستی بیان کند §
 .انواع مدالیتی هاي سرمازا را نام ببرد §
 .  را بیان کندcold-packنحوه تهیه و استفاده  §
 .نحوه تهیه و استفاده از ماساژ یخ را بیان کند §
 .ا بیان کندر ) Ice Towel(نحوه تهیه و استفاده حوله یخی  §
 .را بیان کند ) cold-bath(نحوه تهیه و استفاده حمام یخ  §
 .نحوه استفاده از اسپري هاي سرمازا را توضیح دهد §
 .نکات احتیاطی درسرمادرمانی را بیان کند §

  : Infra- Red (IR)  اشعه مادون قرمز ) 5
  : دانشجو باید بتواند 

 .اشعه مادون قرمز وانواع آن را تعریف کند §
 .ه تولید اشعه مادون قرمز را توضیح دهدنحو §
 .خواص فیزیکی اشعه مادون قرمز را بیان کند §
 .اثرات بیولوژیک اشعه مادون قرمز را توضیح دهد §
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 .موارد استفاده درمانی از اشعه مادون قرمز را بیان کند §
 .نحوه آماده کردن بیمار جهت درمان با اشعه مادون قرمز را توضیح دهد §
 .ن دستگاه مولد مادون قرمز جهت درمان را توضیح دهدنحوه آماده کرد §
 .پارامترهاي درمانی اشعه مادون قرمز را توضیح دهد §
 .نکات احتیاطی را دراستفاده ازاشعه مادون قرمز بیان کند §
 .خطرات استفاده ازاشعه مادون قرمز را توضیح دهد §

  
  :)  جلسه چهارساعت 2(   اشعه ماوراء بنفش )  6

 : تواند دانشجو باید ب
 .طیف امواج ماوراء بنفش را تعریف کند §
 .انواع طول موجهاي اشعه ماوراء بنفش را نام ببرد §
 .هرکدام از انواع ماوراء بنفش را شرح دهد)طیف (محدوده  §
 .نحوه تولید امواج ماوراء بنفش را توضیح دهد §
 .یمیت را توضیح دهدعلت ایجاد تري د §
 .علت ایجاد اوزن را توضیح دهد §
 . لامپهاي جیوه اي را نام ببردانواع §
 .انواع لامپهاي فلورسنت را نام ببرد §
 .روش دوزیمتري را دراشعه ماوراء بنفش توضیح دهد §
 .رومایر را با لامپهاي جیوه اي معمولی توضیح دهدتفاوت لامپ ک §
 . مختلف اشعه ماوراء بنفش و مقدارهرکدام را توضیح دهددوزهاي §
 .را توضیح دهد)  General(صورت کلی نحوه تابش اشعه ماوراء بنفش ب §
 .را توضیح دهد)  local & focal(نحوه تابش اشعه ماوراء بنفش را بصورت موضعی  §
 .اثرات فیزیولوژیک اشعه ماوراء بنفش را نام ببرد §
 .نحوه اثرهرکدام ازخواص فیزیولوژیک اشعه ماوراء بنفش را توضیح دهد §
 .برد و توضیح دهداثرات درمانی اشعه ماوراء بنفش را نام ب §
 .اشکالات و عوارض اشعه ماوراء بنفش را نام ببرد و توضیح دهد §
 .موارد عدم استفاده اشعه ماوراء بنفش را نام ببرد و توضیح دهد §
 .راتوضیح دهد) شدت تابش ( نحوه حفظ دوز تابیده شده  §
 .میزان دوز مورد استفاده درهریک از بیماریها را بیان نماید §
 .را توضیح دهد  overdoseعلت  §
 . را توضیح دهدoverdoseنحوه جلوگیري از  §

  
  ) : Hydrotherapy(  هیدروتراپی ) 7

 : دانشجو باید بتواند 
 .قوانین فیزیکی در ارتباط با هیدروتراپی را توضیح دهد §
 .روشهاي انتقال حرارت را درهیدروتراپی بیان کند §

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 .اثرات حرارتی هیدروتراپی را بیان کند §
 .کی هیدروتراپی را بیان کنداثرات مکانی §
 .انواع مختلف ویرپول را نام برده و مشخصات هرکدام را بیان کند §
 .مشخصات مکان هیدروتراپی را توضیح دهد §
 .موارد احتیاط و نکات ایمنی درهیدروتراپی را بیان کند §
 .آماده سازي دستگاه ویرپول را جهت درمان توضیح دهد §
 .رموارد مختلف بیان کندمدت زمان استفاده از ویرپول را د §
 .نحوه درمان اندام تحتانی با ویرپول را توضیح دهد §
 .نحوه درمان اندام فوقانی با ویرپول را توضیح دهد §
 .مشخصات هوباردتانک را توضیح دهد §
 .نحوه درمان با حمام متضاد را توضیح دهد §
 .موارد عدم استفاده ازهیدروتراپی را بیان کند §

  
  :     اشعـــه لیـــزر) 8

 : دانشجو باید بتواند 
 .تاریخچه لیزر را بیان نماید §
 .کلمه لیزر را تعریف کند §
 .نحوه تولید امواج لیزر را بیان نماید §
 )براساس قدرت . ( انواع لیزر را نام ببرد §
 .خصوصیات انواع لیزر را بیان نماید §
 .خصوصیات فیزیکی امواج لیزر را توضیح دهد ونام ببرد §
 و power (  ،power density ، Energy(انند قدرت پارامترهاي لیزر م §

Energydensityرا توضیح دهد  . 
 )continuous , pulse (.انواع جریان  را بیان نماید §
 .فیزیولوژي لیزر را توضیح دهد §
 .موارد استفاده لیزر را نام ببرد §
 .شدت مورد استفاده درهریک ازموارد استفاده را بیان نماید §
 .خطرات لیزر را بیان نمایدموارد احتیاطی و  §
 .موارد عدم استفاده لیزر را بیان نماید §
 .اصول استفاده از اشعه لیزر را بیان نماید §

  
  : )  short wave Diathermy(   امواج کوتاه دیاترمی  )9

 : دانشجو باید بتواند 
 .  را بیان نمایدS.W.Dامواج  §
 .طول موج و فرکانس آن را بیان نماید §
 .  را بیان نمایدS.W.Dمواج نحوه تولید ا §
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 .فرمول رابطه بین فرکانس و ظرفیت خازنی و ضریب القایی را توضیح دهد §
 .  را نام ببردS.W.Dاجزاء تولید امواج  §
 .  را توضیح دهدS.W.Dعلت عدم تحریک عصب و عضله را بوسیله  §
 . را توضیح دهد S.W.Dعلت عدم سوختگی شیمیایی بوسیله  §
 .  را بیان نمایدS.W.Dانواع میدانهاي  §
 .نحوه اثر میدان خازنی براي تولید حرارت را توضیح دهد §
 .نحوه اثر میدان مغناطیسی براي تولید حرارت را توضیح دهد §
 .قوانین حاکم بر میدان خازنی را توضیح دهد §
 .را توضیح دهد) مغناطیسی ( قوانین حاکم برمیدان القایی  §
 .داصول کاربرد میدان خازنی را بیان نمای §
 .نحوه قرارگرفتن الکترودها را توضیح دهد §
 .انواع الکترودهاي خازنی را نام ببرد §
 .خصوصیات هریک ازالکترودهاي خازنی را توضیح دهد §
 .را توضیح دهد) القایی ( روشهاي بکارگیري میدان مغناطیسی  §
 .نحوه انتقال حرارت و هدایت حرارت را توضیح دهد §
 . نماید  را بیانS.W.Dاصول استفاده از  §
 . را بیان نماید S.W.D دستگاه out putنحوه تست  §
 .اصول آماده سازي بیمار را توضیح دهد §
 .  را توضیح دهدS.W.Dخطرات و احتیاطات استفاده از  §
 .   را بیان نمایدS.W.Dموارد استفاده  §
 .  را بیان نمایدS.W.Dموارد عدم استفاده  §
 .دمقدار درمان درحالتهاي مختلف را بیان نمای §
 .میدان مغناطیسی پالس را توضیح دهد §
 .  را توضیح دهدcontinuousا یتفاوت میدان مغناطیسی پالس  §
 .اثرات غیر حرارتی میدان پالس را توضیح دهد §
  

   : MWD   میکروویودیاترمی ) 10
  : دانشجو باید بتواند 
 .  را بیان نمایدM.W.Dطول موج و فرکانس امواج  §
 . را بیان نماید M.W.Dنحوه تولید امواج  §
 .  بیان نمایدS.W.Dتفاوت آن را با امواج  §
 .  را بیان نمایدM.W.Dنحوه استفاده از امواج  §
 .  را نام ببردM.W.Dانواع الکترودهاي   §
 .  را بیان نمایدM.W.Dتفاوت انواع الکترودهاي §
 .  بیان نمایدS.W.D آنرا نسبت به بمزایا و معای §
 .  را بیان نمایدM.W.Dنحوه بکارگیري الکترودهاي  §

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


 .  را بیان نمایدM.W.D عمق نفوذ امواج  §
 . را بیان نماید M.W.Dخطرات و احتیاطات  §
 .مدت و فرکانس درمان را شرح دهد §

  
  :  U.S  (Ultrasound(   امواج مافوق صوت ) 11

  : دانشجو باید بتواند 
 .امواج مافوق صوت را تعریف کند §
 .واژه ترانسدیونسر را تعریف کند §
 .را تعریف کند)  power( واژه توان  §
 .را تعریف کند )  Intensity(واژه شدت  §
 .را توضیح دهد)  SAI(واژه شدت متوسط فضایی  §
 .را توضیح دهد)  SPI(فضایی واژه شدت حداکثر §
 .را توضیح دهد ) BNR(واژه میزان غیریکنواختی امواج  §
 .پیوسته و منقطع را تعریف کندامواج مافوق صوت  §
 .را توضیح دهد)  SATP(  حداکثر زمانی –دت متوسط فضایی واژه ش §
 .را توضیح دهد)  SATA( متوسط زمانی –شدت متوسط فضایی  §
 .واژه فرکانس را تعریف کند §
 .  را توضیح دهدERA ( Effective Rating Area(واژه  §
 .واژه میدان دور و میدان نزدیک را توضیح دهد §
 .ندرا تعریف ک)  Absorption(واژه جذب  §
 .امواج مافوق صوت را توضیح دهد ) Ref lection(نحوه انعکاس  §
 . امواج مافوق صوت را توضیح دهد )  Rarefaction(نحوه شکست  §
 .امواج مافوق صوت را توضیح دهد)  Attenuation( نحوه تضعیف  §
 .را تعریف کند ) Half-dept(واژه نیمه عمق  §
را درهنگام استفاده از امواج مافوق صوت )  standing wave(نحوه ایجاد امواج ایستا  §

 .توضیح دهد
را درهنگام استفاده از امواج مافوق صـوت توضـیح     )  cavitations(نحوه حفره سازي     §

 .دهد
)  Acoustic(و جریانهاي صوتی )  Micro streaming(نحوه ایجاد جریانهاي کوچک  §

 .را توضیح دهد
 .درا تعریف کن)  phonophoresis(واژه فونوفروز  §
 .نحوه تولید امواج مافوق صوت را توضیح دهد §
 .اثرات حرارتی امواج مافوق صوت را بیان کند §
 .اثرات غیرحرارتی امواج مافوق صوت را بیان کند §
 .موارد استفاده کلینیکی از امواج مافوق صوت را نام ببرد §
 .نحوه استفاده ازامواج مافوق صوت در درمان کوتاهی بافت نرم را بیان کند §
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 .وه استفاده از امواج مافوق صوت را دردرمان درد بیان کندنح §
 .نحوه استفاده از امواج مافوق صوت دردرمان زخمهاي پوستی بیان کند §
 .نحوه استفاده از امواج مافوق صوت دردرمان ضایعات تاندونی بیان کند §
 .نحوه استفاده از امواج مافوق صوت را درترمیم شکستگی ها بیان کند §
 .را توضیح دهد ) phonophrosis( فرنوفروز نحوه انجام §
 .نحوه استفاده ازامواج مافوق صوت را دربازجذب کلسیم بافتها بیان کند §
 .نحوه استفاده ازامواج مافوق صوت را در درمان زگیل بیان کند §
 .نحوه استفاده ازامواج مافوق صوت را دردرمان هرپس زوستر بیان کند §
 .واج مافوق صوت بیان کندنکات ایمنی را دراستفاده  ازام §
 .موارد عدم استفاده ازامواج مافوق صوت را بیان کند §
 .روشهاي مختلف درمان با امواج مافوق صوت را توضیح دهد §
  .نحوه آماده سازي بیمارو دستگاه امواج مافوق صوت را توضیح دهد §

  
  روش آموزش 

انی و با بهره گیري ازوسائل کمک بدلیل تعداد زیاد دانشجویان دریک کلاس ، آموزش به روش سخنر
به منظور افزایش اثر بخشی آموزشی و نیز . انجام می گیرد) اورهد ، اسلاید و ویدئوپروژکتور ( آموزشی 

  .ایجاد انگیزه در دانشجویان ، بخش پایانی هرجلسه به پرسش و پاسخ اختصاص داده می شود
  

  شرایط اجراء 
v امکانات آموزشی بخش  
 )لاس درس ک( سالن سخنرانی  §
 )اورهد ، اسلاید و ویدئوپروژکتور ( وسائل و تسهیلات کمک آموزشی  §

  
v آموزش دهنده  
  کرامت اله عباس نیا–مریم ابراهیمیان  §

 
 منابع اصلی درسی §

- Cameron M. physical Agent in Rehabilitation, Ist edition, Saunders, 1999.   

- Michelovit2  S. Thermal Agent in Rehabilitation , 2nd edition , F.A. Davis , 

1989. 

- Kitchen S, Bazin  S.clayton's Electherotherapy , 10 edition , sanders , 1996. 

- Low j . Electrotherapy Explained , 3rd edition , Butterworth-Heinemann,2000.  
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  ارزشیابی
v نحوه ارزشیابی 

ازکل نمـره مربـوط بـه    %  40. میباشد) میان ترم  و پایان ترم      ( ن کتبی   ارزشیابی بصورت برگزاري امتحا   
مباحـث  % 10مباحث پایـان تـرم ،   % 50(از کل نمره مربوط به امتحان پایان ترم         %  60امتحان میان ترم و     

  .میباشد) میان ترم 
  .امتحان کتبی بصورت چهارگزینه اي ، صحیح و غلط و تشریحی برگزار میگردد

 
v ه نمره کل نحوه محاسب 

   درصد کل نمره40امتحان میان ترم  -
  درصد کل نمره 60امتحان پایان ترم  -
  
  مقررات -
 10حداقل نمره قبولی  §
  جلسه4تعداد دفعات مجاز غیبت درکلاس حداکثر  §
  
  

     1الکتروتراپی جدول زمان بندي درس 
ساعت   سرفصل مطالب

  ارائه
  روش ارزشیابی  نیازامکانات مورد  منابع درسی  نحوه ارائه

سخنرانی و پرسش   2  فیزیک حرارت
  و پاسخ

   Physical Agentکتاب-1
  Thermal Agentکتاب -2

3- Claytom 
 Electrotherapy کتاب -4

explained 

  سالن کنفرانس  
   پروژکتورویدئو 

  
  آزمون کتبی  

سخنرانی و   2  موارد استفاده از حرارت
  پرسش و پاسخ

   Physical Agentکتاب-1
  Thermal Agentکتاب -2

3- Claytom 
 Electrotherapy کتاب -4

explained 

  سالن کنفرانس  
   پروژکتورویدئو 

  
  آزمون کتبی  

سخنرانی و   2   فلوئیدوتراپی– پارافین –هات پک 
  پرسش و پاسخ

   Physical Agentکتاب-1
  Thermal Agentکتاب -2

3- Claytom 
 Electrotherapy کتاب -4

explained  

  الن کنفرانس  س
  اورهد

   
  آزمون کتبی  

  سرما درمانی 
)cryotherapy (  2   سخنرانی و

  پرسش و پاسخ

   Physical Agentکتاب-1
  Thermal Agentکتاب -2

3- Claytom 
 Electrotherapy کتاب -4

explained 

  سالن کنفرانس  
  اورهد
  
  

  آزمون کتبی  

سخنرانی و   IR (  2(اشعه مادون قرمز 
  خپرسش و پاس

   Physical Agentکتاب-1
  Thermal Agentکتاب -2

3- Claytom 

  سالن کنفرانس  
  اورهد
  

  آزمون کتبی  
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 Electrotherapy کتاب -4
explained  

  U.V (  4(اشعه ماوراء بنفش 

سخنرانی و 
 پرسش و پاسخ

   Physical Agentکتاب-1
  Thermal Agentکتاب -2

3- Claytom 
 Electrotherapy کتاب -4

explained 

  سالن کنفرانس
  آزمون کتبی   ویدئوپروژکتور

  2  هیدروتراپی

سخنرانی و 
 پرسش و پاسخ

   Physical Agentکتاب-1
  Thermal Agentکتاب -2

3- Claytom 
 Electrotherapy کتاب -4

explained 

  سالن کنفرانس
  آزمون کتبی   اورهد

  Laser (  2(اشعه لیزر 

سخنرانی و 
 پرسش و پاسخ

   Physical Agentکتاب-1
  Thermal Agentکتاب -2

3- Claytom 
 Electrotherapy کتاب-4

explained 

  سالن کنفرانس
  ویدئوپروژکتور

  آزمون کتبی

  S.W.D (  3(امواج کوتاه دیاترمی 

سخنرانی و 
 پرسش و پاسخ

   Physical Agentکتاب-1
  Thermal Agentکتاب -2

3- Claytom 
 Electrotherapy کتاب -4

explained 

  نفرانسسالن ک
 ویدئوپروژکتور

 آزمون کتبی

  امواج ریز دیاترمی 
)M.W.D (   1  

سخنرانی و 
 پرسش و پاسخ

   Physical Agentکتاب-1
  Thermal Agentکتاب -2

3- Claytom 
 Electrotherapy کتاب -4

explained 

  سالن کنفرانس
 آزمون کتبی  ویدئوپروژکتور

  U.S (  4( امواج مافوق صوت 

سخنرانی و 
 اسخپرسش و پ

   Physical Agentکتاب-1
  Thermal Agentکتاب -2

3- Claytom 
 Electrotherapy کتاب -4

explained 

  سالن کنفرانس
 آزمون کتبی  ویدئوپروژکتور
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 دانشکده توانبخشی –دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان فارس 
  شیراز

  
  نمونه یک طرح درس

v 1384-85: ال تحصیلی س      
v  اول:  ترم  
v  1الکتروتراپی : نام واحد    

v  تاریخ ارائه درس:    
v  تعداد دانشجو:    
v  مدت کلاس:     

  
  اشعه مادون قرمز : عناوین درس

  
با توجه به سخنرانی ارائه شده و با مطالعه منابع اصلی درس دقیقا باید دانشجو :  اهداف آموزشی

  :بتواند 
  
 . انواع آن را تعریف کنداشعه مادون قرمز و  §
 .نحوه تولید اشعه مادون قرمز را توضیح دهد §
 .خواص فیزیکی اشعه مادون قرمز را توضیح دهد §
 .اثرات بیولوژیک اشعه مادون قرمز را توضیح دهد §
 .موارد استفاده درمانی اشعه مادون قرمز را بیان کند §
 .وضیح دهدنحوه آماده کردن بیمارجهت درمان با اشعه مادون قرمز را ت §
 .نحوه آماده کردن دستگاه مولد مادون قرمز جهت درمان را توضیح دهد §
 .پارامترهاي درمانی اشعه مادون قرمز را توضیح دهد §
 .نکات احتیاطی را دراستفاده از اشعه مادون قرمز بیان کند §
 .خطرات استفاده از اشعه مادون قرمز را توضیح دهد §
  

  اسخ ، پرسش و پسخنرانی :   روش آموزش
  :مراحل سخنرانی 

  مقدمه * 
  دقیقه5          معرفی ، ارائه اهداف و سرفصل هاي درس  §
  دقیقه5                مفهوم اشعه هاي مورد استفاده در درمانهاي الکتروتراپی ، تاریخچه §

 کلیات*     
  دقیقه5          تعریف اشعه مادون قرمز و انواع آن §
 یقه دق10            نحوه تولید اشعه مادون قرمز §
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  دقیقه5            خواص فیزیکی اشعه مادون قرمز §
  دقیقه5         اثرات بیولوژیک اشعه مادون قرمز §
  دقیقه10          موارد استفاده درمانی از اشعه مادون قرمز §
  دقیقه5              نحوه آماده کردن بیمار §
  دقیقه5            نحوه آماده کردن دستگاه §
 قه دقی5          پارامترهاي درمانی اشعه مادون قرمز §
 10          نکات احتیاطی دردرمان با اشعه مادون قرمز §

 دقیقه
  دقیقه10          خطرات استفاده از اشعه مادون قرمز §
 نتیجه گیري §
  دقیقه5          مرور خلاصه اي ازمطالب مهم درس §
  دقیقه5               پرسش و پاسخ  §

  
                                                                 

  
  
  

 امتحان کتبی درپایان دوره بصورت چهارگزینه اي – درجلسه بعد کوئیز بصورت راندم  : ابی درسارزشی
   تشریحی-
  : سوال از کل مبحث 4

  سوال  از مقدمه1 
  درسکلیات سوال از  3 
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