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Course plan 

 

 

 

 واحد 2 :  تعداد واحد نزیولوژی ستون فقراتیک :  نام درس

 1.30  مدت زمان ارائه درس : کارشناسی    مقطع :

 آناتومی ستون فقرات:   نیاز پیش 

 دکتر محمد تقی کریمی مسئول برنامه : 

 
 

 عناوین کلی این درس شامل موارد زیر می باشد :

 

  

 بیومکانیک ناحیه گردن (1

 بیومکانیک ناحیه توراسیک (2

 بیومکانیک ناحیه کمری (3

 بیومکانیک ناحیه لگن (4

 بیومکانیک اسکولیوزیس (5

 ساختار دیسک و لگامنتها (6

 

 

 

علوم توانبخشی  دانشكده  
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 آشنایی با انواع مختلف حرکات در ستون فقرات و بیومکانیک این ناحیه:  هدف کلی 

 

  اهداف اختصاصی 

 تواند:دانشجو باید ب

 حرکات ستون فقرات در ناحیه گردنی را شرح دهد 

 حرکات ستون فقرات در ناحیه توراسیک را شرح دهد 

 حرکات ستون فقرات در ناحیه کمری را شرح دهد 

 حرکات ستون فقرات در ناحیه لگنی را شرح دهد 

 بیومکانیک اسکولیوزیس را شرح دهد 

 

 تون فقرات و بیومکانیک این ناحیهآشنایی با انواع مختلف حرکات در س:  هدف کلی 

 

  اهداف اختصاصی 

  دانشجو باید بتواند:

 

 حرکات ستون فقرات در ناحیه گردنی را شرح دهد 

 حرکات ستون فقرات در ناحیه توراسیک را شرح دهد 

 حرکات ستون فقرات در ناحیه کمری را شرح دهد 

  ستون فقرات در ناحیه لگنی را شرح دهدحرکات 

 دده شرح را اسکولیوزیس بیومکانیک
 

 روش آموزش
 

 سخنرانی 

 

 شرایط اجراء
 

  امكانات آموزشی بخش 

  و کامپیوتر ویدوئو پروژکتور ،اسلاید پروژکتور 
 

 

   آموزش دهنده 

  فیزیوتراپی و ارتوز و پروتز اساتید بخش 

 

  درسي اصلي منابع
 

Joint Stracture and Function 
 

  ارزشیابی
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 نحوه ارزشیابی 

  امتحان کتبی 

 پرسش کلاسی 

 

  نحوه محاسبه نمره 

 .18 نمره امتحان کلاسی 

 .2 نمره فعالیت کلاسی 

 

 مقررات 

                                          10حداقل نمره قبولی 

  4                     تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس 


