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 آناتومي اندام   نام درس : 

 فوقانی

واحد  1واحد تئوري ـ   1واحد )2  :  تعداد واحد

 عملي(

 کارشناسی فيزيوتراپی   مقطع :
ساعت   14ساعت تئوری22   مدت زمان ارائه درس :

 عملی

 .......   نياز :پيش 

  معاون آموزشيمسئول برنامه : 

 

 كلي اهداف   ❖

 و در پايان دوره بايستي ساختمان ماكروسكوپي و آناتومي باليني اندام فوقاني رابه شرح ذيل فرا گيرد :دانشج

 

 آناتومي استخوانهاي كتف ، ترقوه، بازو و ساعد و مچ دست و مفاصل آنها را بداند (1

 ساختمان حفره اگزيلا و عضلات ، عروق و اعصاب شبكه بازويي آن را بياموزد. (2

 افيك ناحيه بازو را بياموزد.آناتومي توپوگر (3

 و ساعد را بياموزد. Cubital fossaآناتومي توپوگرافيك ناحيه  (4

 آناتومي توپوگرافيك ناحيه دست و وريدها و لنف اندام فوقاني را بياموزد.  (5

 . 

 

 

 

 

 

 

 علوم تشريحي دانشكده پزشكي ـ بخش



 2 

 

 اهداف اختصاصي : )تئوري( ❖
 

 استخوانهاي كتف ، ترقوه، بازو و ساعد و مچ دست و مفاصل

 بتواند:دانشجو بايد 

 آناتومي استخوان ها و مفاصل اندام ها را توضيح دهد. ▪

 با توجه به آناتومي طبيعي جهت كاربرد آن در شكستگي ها و در رفتگي ها و تشخيص اجزاء آنها در مطالعات راديولوژيك توضيح دهد. ▪

 

 حفره اگزيلا و عضلات ، عروق و اعصاب شبكه بازويي

 دانشجو بايد بتواند:

 زيلا و جدار آن و فاسياهاي اين ناحيه را توضيح دهد.حدود حفره اگ ▪

 منشأ ، مسير، مقصد ، عمل و عصب عضلات اين ناحيه را توضيح دهد. ▪

 شريان اگزيلاري و شاخه هاي آن ها و مسائل باليني مربوطه را توضيح دهد. ▪

 نحوه تشكيل شبكه بازويي و شاخه هاي آن و ضايعات مربوطه را توضيح دهد. ▪

 

 ناحيه بازو

 دانشجو بايد بتواند:

 فاسيا و سپتوم هاي ناحيه بازو را توضيح دهد. ▪

 منشأ ، مسير، مقصد ،عمل و عصب عضلات ناحيه بازو را توضيح دهد.  ▪

 مسير و شاخه هاي شريان براكيال و ضايعات آنها را توضيح دهد. ▪

 مسير و شاخه هاي اعصاب اين ناحيه و ضايعات آنها را توضيح دهد.  ▪

 و  مسائل كليني ناحيه بازو را توضيح دهد. آناتومي سطحي ▪

 

 و ساعد Cubital fossaناحيه 

 دانشجو بايد بتواند:

 و مسائل باليني آن را توضيح دهد.  Cubitalحدود و محتويات حفره  ▪

 فاسياهاي ناحيه ساعد را توضيح دهد. ▪

 منشأ ، مسير، مقصد ،عمل و عصب عضلات قدام و خلف ساعد را توضيح دهد. ▪

 شاخه هاي شريان راديال و اولنار و محل نبض آن ها را توضيح دهد.مسير و  ▪

 مسير و شاخه هاي اعصاب قدام وخلف ساعد و ضايعات آنها را توضيح دهد.  ▪

 آناتومي سطحي ساعد را توضيح دهد. ▪

 

 

 ناحيه دست و وريدها و لنف اندام فوقاني

 دانشجو بايد بتواند:

 ت را توضيح دهد.منشأ ، مسير، مقصد ،عمل و عصب عضلات دس ▪

 مسير و شاخه هاي عروق و اعصاب و ضايعات آن ها را توضيح دهد. ▪

 وريدهاي سطحي و عمقي اندام فوقاني و نكات باليني آن ها را توضيح دهد. ▪

 لنفاتيك اندام فوقاني و نكات باليني آنها را توضيح دهد. ▪
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 روش آموزش

  

 آموزش تئوري ❖

موزشي نظير آو بحث گروهي خواهد بود و در اين راستا از امكانات كمك  به روش سخنراني آموزش تئوري شامل تدريس استاد

  .مي شوداستفاده  و اسلايد اورهد و پروژكتور

 

 تعداد ساعت تدريس عناوين رديف

1 
آناتومي استخوانهاي كتف ، ترقوه، بازو و ساعد و مچ دست و 

 مفاصل
 ساعت8

 عروق و اعصاب شبكه بازوييساختمان حفره اگزيلا و عضلات ،  2
 ساعت4

 آناتومي توپوگرافيك ناحيه بازو 3
 ساعت 2

 و ساعد Cubital fossaآناتومي سطحي و توپوگرافيك ناحيه  4
 ساعت 4

5 
آناتومي سطحي و توپوگرافيك ناحيه دست و وريدها و لنف اندام 

 فوقاني

 ساعت4

 ساعت  22 جمع ساعات تدريس *

 
 

 

 ليآموزش عم ❖

 

سرپرستي استادان و  مولاژ ، استخوانهاي طبيعي و كاداور و  به ساعت( از طريق12)معادل  ات عمليطي جلسو در دانشج

 آناتومي با ساختمان اندامهاي بدن در مباحثي كه ابتدا  به صورت تئوري تدريس شده دستياران بخش 

 ميگردد.آشنا 

 شرايط اجراء
 

 

 امكانات آموزشي بخش  ❖

 سالن سخنراني  ▪

 و اورهد ( CDو تسهيلات كمك آموزشي )اسلايد ، ويديوپروژكتور،  وسايل ▪

 مولاژ ، استخوانهاي طبيعي و كاداور  ▪

 

 آموزش دهنده   ❖

 علوم تشريحي اعضاء هيئت علمي بخش  ▪

 

 

 منابع درسي 

 

▪ Clinical anatomy-  R.Snell 
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 ارزشيابي 

 

 نحوه ارزشيابي ❖

 
 

 : ارزشيابي تئوري

 

 الات نظري شامل امتحانات ميان ترم، پايان ترم و كوئيز پاسخ خواهد داد.در اين زمينه دانشجو به سو  ▪

 اي خواهد بود. سؤالات ارزشيابي عمدتاً به فرم چند گزينه  ▪

 

 : ارزشيابي عملي

 

استفاده مي  استخوانها و مولاژهاي مورد بحث  ازبرگزار خواهد شد و در هر ايستگاه  (OSCE)بصورت اسكي  نامتحا ▪

 . گردد

 ........................................................................................................................................................ت مطرح شده بصورت سؤالا ▪

 

 نحوه محاسبه نمره كل  ❖

 ره%    كل نم 90آزمون كتبي                                        ▪

 %    كل نمره 10كوئيز                                                 ▪

 

 %    كل نمره   100امتحان عملي                                    ▪

 

 
 

 مقررات ❖

  10حداقل نمره قبولي                                                     

 نامه كلي دانشكده پزشكي ميباشدناس آيينمره حد نصاب قبولي دانشجويان بر اس

 

 

 
 تنظيم کننده :دکتر زهرا وجدانی

 10واحد /  ماكزيمم نمره  = 1

 10واحد / ماكزيمم نمره  =  1


