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  آشنایی  با رشته اعضاي مصنوعی و وسایل کمکی 

  )ارتوز و پروتز(
 

 اش وظیفـه  کـه  اسـت  توانبخشـی  هاي رشته هاي شاخه از یکی
مـی   )ارتوز و پروتـز (کمکی وسایل و مصنوعی اعضاي ساخت

 قطع دچار دیابت و تصادفات دلیل به نفر هزاران ساله هر .باشد
 شـمار  بـر  تحمیلـی  جنـگ   مـا  کشور در علاوه به میشوند عضو

 در رشـته  ایـن  بـه  نیازمندان شمار بنابراین .است افزوده معلولین
. میشــود افــزوده آن تعــداد بــر روز بــه روز و اســت بــالا کشــور
 آشـنایی  با که است متخصصی افراد تربیت رشته، این از هدف

و  مصـنوعی  اعضـاي  سـاخت  بـه  ، پزشکی و مهندسی اصول بر
این   فعالیت .بپردازند ناتوان  افراد برايهمچنین وسایل کمکی 

   :کرد خلاصه زمینه سه در میتوان را رشته
 ها ناهنجاري اصلاح)الف

 بدن ناتوان و ضعیف اعضاي از حمایت)ب

  رفته دست از عضو براي مصنوعی اندام ساخت)ج
 
ــع در  ي پایـــه بـــاعلوم ابتـــدا رشـــته ایـــن دانشـــجویان واقـ

ــی ــکی، ، مهندسـ ــاتومی پزشـ ــوژي و آنـ ــدن فیزیولـ ــنا بـ  آشـ
ــوند ــد و میش ــوه از بع ــاخت ي نح ــواع  س ــان ــز و زوارت  را پروت
ــی ــد فرامـ ــش در .گیرنـ ــی دانـ ــت توانبخشـ ــازتوانی جهـ  و بـ
 کارهــاي اســاس بــر توانبخشــی جــامع برنامــه معلــولین درمــان
ــی ــر در تیم ــه نظ ــی گرفت ــود م ــا. ش ــیم نی ــامل ت ــک:  ش  پزش

 -ارتـــوز و پروتـــز متخصـــص - فیزیوتراپیســـت - متخصـــص
 توانبخشـی  بـه  معلولیـت  نـوع  بـه  توجـه  بـا  کـه  اسـت  کاردرمان

ارتــــوز و  متخصــــص وظیفــــه .پردازنــــد مــــی جویانمــــدد
ــز ــن درپروتـ ــیم ایـ ــاخت و طراحـــی تـ ــري سـ ــا یکسـ  لیوسـ

ــی ــامل کمک ــار ش ــز و زوت ــراي پروت ــددجویان ب ــاران و م  بیم
ــه کــه باشــد مــی ــان منظــور ب  و بیشــتر تواناییهــاي ایجــاد ،درم

 .باشد می آنها مشکلات عفر

 
  ارتوز

 جهــت کــه گــردد مــی اطــلاق کمکــی وســایل کلیــه بــه 
ــوگیري ــحیح و جل ــکلی تص ــا بدش ــا ه ــداري ی ــت و نگه  تثبی

  .روند می کار به آنها موازات به بدن مختلف قسمتهاي
ــا متناســب هــايارتوز  تنــه و انــدامها روي گیــري قــرار محــل ب
 : گردند می بندي تقسیم

 و بیماریهــــا انـــواع  در کــــه تحتـــانی  انــــدام هـــاي ارتوز -1
 ،مغـــــزي  فلـــــج نظیـــــر تحتـــــانی انـــــدام ناراحتیهـــــاي
ــت ــد و پولیومیلیــ ــکلی بــ ــا شــ ــادر يهــ ــاربرد اديزمــ  کــ

   . دارند

 

ــايارتوز -2 ــدام ه ــانی ان ــه فوق ــواع در ک ــت ان ــرك - ثاب  متح
ــه و ــرك نیم ــراي و متح ــک ب ــان و کم ــاي درم ــدام بیماریه  ان

 هــا شــکلی بــد - اسپاســتیک و شــل هــاي فلــج ماننــد فوقــانی
 . شود می ساخته

 نگهــداري - کمــک جهــت کــه فقــرات ســتون هــايارتوز -3
ــت - ــت - تثبی ــر در مقاوم ــات براب ــاهش حرک  ســتون درد ک

ــرات ــار فق ــور رود  مــی بک ــال بط ــراي مث ــان ب ــات درم  انحراف
 هــاارتوز لــوزدوز و کایفوز،اســکولیوز نظیــر فقــرات ســتون

 . گیرد می قرار استفاده مورد مختلف وکرستها

 
 

  پروتز
 دســت از عضـو  جانشـین  کـه   گــردد مـی  اطـلاق  اي وسـیله  بـه 

 راثــر  د اســت  ممکــن  عضــو  یــک نبــود  . شــود  مــی  رفتــه
 و تصـــادفات - مـــادرزادي نقـــص - عضـــو قطـــع - جراحــی 

 یــک زبــه نیــا صــورت ایــن در کــه باشــد آمــده بوجــود غیــره
ــز ــران جهــت پروت ــو عملکــرد جب ــر ضــروري عض  مــی بنظ

 . رسد
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ــه متناســب پروتــز : شــوند مــی نامگــذاري عضــو قطــع محــل ب

ــز ــدام پروتــ ــانی انــ ــه تحتــ ــه کــ ــا وظیفــ ــدن آنهــ  برگردانــ
 کـه  باشـد  مـی  ممکـن  حـد  تـا  رفتـه  بـین  از عضـو  عملکردهاي

 وزن تحمـــل پروتـــز وظیفــه  تـــرین عمــده  تحتـــانی انــدام  در
 تواناییهــاي و عضــو قطــع محــل بــه بســته پروتزهــا ایــن.  اســت
ــرد ــه ف ــتن راه اجــازه ب ــورت رف ــادي نســبتا بص ــت و ع  را راح

  .داد خواهند
ــاي ــدام پروتزه ــانی ان ــا   فوق ــه آنه ــه وظیف ــام ک ــی انج  از بعض
برگردانــــدن عملکــــرد آن و همچنــــین  ، دســــت حرکــــات

 .باشد می بازسازي زیبایی دست

  

   تحصیل براي نیاز مورد هاي مهارت
ــا مصـــنوعی اعضـــاي ي رشـــته ــار ســـرو معلـــولین بـ  دارد کـ

ــابراین ــدیهی بن ــت ب ــه اس ــد ک ــایی بای ــراري توان  ارتبــاط برق
 روحــی آمــادگی. باشــد داشــته را آنهــا بــا همــدردي و کلامـی 
ــرا اســت رشــته ایــن در موفقیــت ي لازمــه مناســب روانــی  زی
ــارغ ــن التحصــیلان ف ــا رشــته ای ــد ب ــرین دردمن ــراد ت ــه اف  جامع

 زنــده آنهــا در را زنــدگی و امیــد روح بایــد و دارنــد ســروکار
  ، رشــته ایــن انتخــاب دیگــر شـرط  ایــن بــر عــلاوه .دارنــد نگـه 

ــایی ــدنی توان ــارت و ب ــب دســتی مه ــت مناس ــرا. اس  ایــن زی
ــد دانشــجویان ــمه مانن ــاز مجس ــا س ــه  ه ــاخت ب ــت و س  پرداخ
 هـــاي قالـــب و کـــاري گـــچ  ، کـــاري فلـــز بـــا و میپردازنـــد

  .دارند کار و سر سنگین
  

 : شغلی  فرصتهاي

  دولتــی  بخــش دو در تواننــد مــی  رشــته  ایــن  التحصــیلان  فــارغ
  ســازمان  شــامل  دولتــی  بخــش  کــه کننــد  فعالیــت  خصوصــی و

ــتی ــلال ، بهزیسـ ــر،  هـ ــاد احمـ ــازان بنیـ ــتانهاي و  جانبـ   بیمارسـ
  فعالیــت  اصــلی  حیطــه امــا . اســت  فنــی  ارتوپــدي مرکــز  داراي
ــارغ ــن  التحصــیلان  ف ــون  اســت  خصوصــی  بخــش  رشــته  ای   چ
ــارغ ــیلان  ف ــی  آن  التحص ــد م ــس توانن ــب از  پ ــه  کس   لازم  تجرب

ــز ــی مرک ــر  خصوص ــرده دای ــه و  ک ــرادي  ب ــه  اف ــکلات  ک   مش
ــدي ــا  و دارنــدي ژو نورولــو  ارتوپ ي و بیمــار  کــه  افــراديی

  کســانی  همچنــین ناهنجــاري هــاي اســکلتی عضــلانی دارنــد و
 .دهند  ارائه را خود  خدمات هستند عضو  قطع دچار  که

ــمن در ــر  ض ــجویی اگ ــل  دانش ــق  اه ــه و  تحقی ــد  مطالع  در باش
 یمــ دارفــا و  اســت زیــاد بســیار نیــز  نــوآوري  زمینــه  رشــته  ایــن

 دنیامن تیلاعف نآ فلتخم ياه هطیح رد دنناوت

 

  
  

  :تحصیلی  فرصتهاي
ــر در     ــال حاض ــته در ح ــن رش ــگاه  5ای ــوم پزشــکی  (دانش عل

ایـــران، علـــوم بهزیســـتی و توانبخشـــی، اصـــفهان، همـــدان و  
ــیراز ــی و در ) شــ ــع کارشناســ ــگاه  3در مقطــ ــوم (دانشــ علــ

ــفهان   ــوم بهزیســتی و توانبخشــی و اص ــران، عل در ) پزشــکی ای
  .دانشجو می پذیردمقاطع کارشناسی ارشد و دکتري 

بــه عــلاوه فــارغ التحصــیلان مقطــع کارشناســی مــی تواننــد در  
دوره کارشناســی ارشــد رشــته هــاي ارگونــومی، مــدیریت       

 .ادامه تحصیل دهندنیز ... توانبخشی، آناتومی و

 


