
 

 

رشته گفتاردرمانی: از رشته  تعریف  -گفتاردرماني يكي 

ارزيابي،  به  توانبخشي است که  هاي علوم پزشكي در شاخه 

مي  گفتاري  اختلالات  انواع  درمان  و   پردازد.تشخیص 

مجموعه  از  و  بوده  هنر  و  دانش  از  ترکیبي  گفتاردرماني 

مي   ايگسترده بهره  تجربي  و  انساني  علوم  -آسیب  د.گیراز 

از ماهیت  ش بايد در آغاز  و زبان )گفتاردرمانگر(  ناس گفتار 

انواع   با  و رشد طبیعي آن آگاه گشته و سپس  و زبان  گفتار 

اختلالات مربوط به آن آشنا شده و نحوه ارزيابي و درمان آنها 

 را فرا بگیرد.

بايد در آغاز بررسي کند که شناس گفتار و زبان  يك آسیب

اي از زبان و گفتار فرد صدمه ديده است و سپس به  چه حوزه

حوزه   به  توجه  با  درمان  مدت  و  نوع  چون  بپردازد.  درمان 

  باشد.ديده متفاوت مي آسیب 

در ديددگداه چندد عداملي اختلالات زبدان بده دو نوع رشددددي و 

 شوند. اکتسابي تقسیم مي 

تلالات زبدان رشددددي  اخ اختلالات زباانی رشاا  :

اگر گفتار بیان را در بربگیرد.    يا تواند دو بعد درک ومي

بدا سدددی تقويمي او پیش نرود داراي   کودکي همزمدان 

توان هاي مسدبب تأخیر ميتأخیر در گفتار اسدت. از علت

بده عقدب مدانددگي ،هني، کم شدددنوايي، عوامدو محی ي و  

به علاوه اختلال زباني   .مشدددكلات جسدددمي اشددداره کرد

رشدددي مي تواند با و بدون وجود نقايص نوروژوکيكي،  

حسدددي حرکتي، هوی غیر کلامي، عداطفي و اجتمداعي 

ايجداد شدددود. خزانده واکگدان کمتر از حدد طبیعي بوده و  

 شود.ناتواني در ترکیب کلمات و دستور زبان ديده مي

رتسدت از مشدكو در بیان صدحی   عبااختلالات تلفظی: 

و    وده ها که بصدورت حف  يا جانشدیی کردن صددا بصددا

 گردد. گفتار ميدر موارد شديد منجر به نامفهوم شدن 

گفتار:   روانی  آن  اختلالات  طي  که  است  اختلاژي 

هاي  جريان روان گفتار با مكث، تكرار هجا و يا کشش

شود و معمولاً همراه با انقباض عضلات  نابجا مواجه مي

موارد شديدتر ديگر اعضاي بدن    هاي گفتاري يا دراندام

تواند از سنیی ابتدايي  اختلالات رواني گفتار ميباشد.  مي

 زندگي شروع شود. 

هنگامي رخ مي دهد  اختلالات خوان ن و نوشاات :  

هداي اسدددتدانددارد خوانددن و نوشدددتی بدا ر آزمونکده فرد د

هاي آموزشدي مناسدب، عدم وجود  داشدتی فرصدتوجود  
، يك ()متوسد  و يا بالاترنقص حسدي و هوشدبهر طبیعي  

 سنش باشد.تر از گروه هميا دو انحرا  معیار پايیی

صوت تش ی   اختلالات  صوت    :و  اختلال  زماني 

شود که در کیفیت، زير و بمي، بلندي و انع ا   ايجاد مي

هايي مشاهده  پفيري صوت با توجه به سی و جنس تفاوت

بهشود. گفشته  به  نسبت  بیمار  صداي  واقع  صورت  در 

است.ناخوشايندي   کرده  اثر    تغییر  بر  تشديد  اختلال 

  شود و  ايجاد مي  حلقي -اختلال در عمكرد دريچه کامي

به علو مختلف فرايند تشديد به درستي انجام نمي شود.  

 .خوردمي  دهاني بهم  –به عبارت ديگر توازن خیشومي  

کودکان مبتلا به شكا  کام اختلال تشديد را به درجات  

 دهند. مختلفي نشان مي

اختلال بلع بخشي از اختلالات ارتباطي   اختلالات بلع:

)سیستم   ارتباط  در  درگیر  هاي  سیستم  با  وژي  نیست 

فرد در    .واسازي، توژید و تشديد( مرتب  استآتنفسي،  

نا توا ؛  شودني مي بلع مايعات و جامدات يا هر دو دچار 

در    همايی ناتواني ممكی است به صورت کامو يا نسبي  

 .بروز کندکودکان و بزرگسالان  

آن گروه از اختلالات   اختلالات اکتسااابی زبان:

زباني که در آن فرد پس از فراگیري زبان و گفتار در 

،  یر سدددكته مغزي، هدددربه و عفونت اثر يك حادثه نظ

وندداهنجدداري نورو  يددا اختلالات    هدداي عروقي مغزي 

را  زبان   ،اي ال اس  سدون،ندکنراتیو نظیر دمانس، پارکی

از دسددت بدهد و قادر نباشددد همچون گفشددته از زبان  

براي برقراري ارتبداط اسدددتفداده نمدايدد. ايی اختلال را  
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