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 معرفی درس:اهداف و 

 

عل وم حیط ه ان ارتمام همک   ی اختلالات وراثت مدیریت و ، درمانصیدر تشخ ی پزشک کیبه منظور فهم نقش ژنت

و  یی از ارائ ه درس شش نا ی هستند. هدف کل  و علم وراثت ی انسان کیژنت یا نهیاصول زم کدر ازمندین توانبخشی 

 .باشد ی م لینسبت به موارد ذ انیدانشجو ی شگاه

 

 عناوین کلی این درس شامل موارد زیر می باشد : 
 

 سلول و چرخه سلول میتقس ،ی پزشک کیژنت تیاهم (1

 کروموزومها و ژنها  ساختمان (2

 سمیمورف ی و پل  موتاسیون (3

 ی اتوزوم و جنس یکروموزومها یهایناهنجار (4

 با توارث اتوزومال غالب و مغلوب ی کیژنت یهایماریب ؛ی وراثت تک ژن یالگو (5

 یی ایتوکندریو م  X: وابسته بهی وراثت تک ژن یالگو (6

 اختلالات گفتار و زبان یدارا یسندرومها (7

 ی کیژنت یهایمارین بمااز تولد ودر شیپ صیتشخ یروشها (8

 

 

 

 اهداف کلی : 
 

 واحد  1 :  تعداد واحد ژنتیک پزشکینام درس :   

 ساعت 16:   مدت زمان ارائه درس  کارشناسی    مقطع :

      مسئول برنامه : معاون شموزشی  پیش نیاز:

 1402شهریور  تاریخ بازنگری: تاریخ تهیه:

ژنتيک بخش   - پزشكيدانشكده 

 پزشكي
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جه ش ه ا و پل ی  ی،اهمیت ژنتیک پزشکی، تقسیم سلول و چرخه سلولدانشجو در پایان دوره بایستی بتواند با 

 شنه ا، میتوکندریایی و بیماریهای مه م ،xوابسته به  اتوزومال، ،قوانین مندل و الگوی وراثت تک ژنی  مورفیسم ها،

روش های   شنه ا، ها، و بیماریهای مهم اختلالات  کروموزومی، روشهای مطالعه کروموزوم و سیتوژنتیک، ناهنجاری

 روشهای مهم درمانی در انسان ششنا گردد.  و تشخیص پیش و پس از تولد

 

 اهداف میانی 

 

 ششنا شود.  میوز های میتوز و با اهمیت ژنتیک پزشکی و سیکل سلولی و تقسیمدانشجو باید -1

 

 ی اهداف اختصاص ❖

 دانشجو بايد بتواند:

 اهمیت کاربرد بالینی ژنتیک پزشکی را توضیح دهد. ▪

 مراحل سیکل سلولی را نام ببرد.  ▪

 تغییرات هر مرحله از سیکل سلولی را شرح دهد.  ▪

 نحوه کنترل سیکل سلولی را توضیح دهد.  ▪

 انواع کروموزوم ها را نام ببرد.  ▪

 ساختار کروموزوم های يوکاريوتی را شرح دهد.  ▪

 احل تقسیم میوز را شرح دهد. مر ▪

 اسپرماتوژنز را با اووژنز مقايسه کند.  ▪

 

 ششنا شود.  و کروموزوم دانشجو باید با ساختمان ژن -2

 

 اهداف اختصاصی  ❖

 دانشجو بايد بتواند:

 را نام ببرد.   DNAانواع رده های مختلف  ▪

 تکرار شونده را نام ببرد.   DNAانواع خانواده های   ▪

 يوکاريوتی را شرح دهد.  ایساختمان ژنه ▪

 را توضیح دهد.   (Enhancer )نقش پروموتور و تشديد کننده های  ▪

 مکانیزم کنترل بیان ژنها در رابطه با زمان و محل را شرح دهد.   ▪

 را شرح دهد.   Gene Familyبا ذکر مثال  ▪

 خانواده ژنی گلوبین را شرح دهد و چگونگی بیان اين ژنها را شرح دهد. ▪

 سودوژنها آشنا شود و مکانیسم شکل گیری آنها را بشناسد. م با مفهو ▪

 با ژنوم میتوکندری و خصوصیات آن به طور مختصر آشنا شود. ▪

 
 

 شنها را بیاموزد.  تفسیراهمیت و  ششنا گردد و ی ژنتیک و پلی مورفیسم  جهشمفهوم  با دانشجو باید -3
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 اهداف اختصاصی  ❖

 دانشجو بايد بتواند:

 ژنوم انسان آشنا شود. اتبا انواع تغییر ▪

 دد.رآشنا گ و پلی مورفیسم   جهشبا مفهوم  ▪

 طبقه بندی آنها را بشناسد. و پلی مورفیسم ها و  جهش ها انواع ▪

 منشاء ايجاد جهش ها را نام ببرد.  ▪

▪ Hot point mutation .ژنوم انسان را بشناسد 

 د.شدت اثر بیماريزايی جهش های مختلف را بتواند تا حدی مقايسه کن ▪

 اصول نوشتن و  نامگذاری جهش ها را بداند. ▪

 کاربردهای انواع پلی مورفیسم ها را شرح دهد. ▪

 .اصول تشخیص هويت در پزشکی قانونی را شرح دهد ▪

 

دانشجو بایستی با سیتوژنتیک، نحوه تهیه کاریوتیپ، روشهای مطالعه کروموزوم ها، نواربندی کروموزومها و  -4

 ششنا گردد.  جنسی  وزوم وات بررسی اختلالات کروموزومی 

 

 اهداف اختصاصی  ❖

 دانشجو بايد بتواند:

 انسان شرح دهد. یاهمیت سیتوژنتیک را در بیماری ها  ▪

 نحوه تهیه کاريوتیپ  را شرح دهد.  ▪

 روش های مختلف نوار گذاری کروموزوم ها را شرح دهد.  ▪

 شرح دهد.  راانواع ناهنجاريهای تعداد کروموزوم را نام ببرد و علل ايجاد آنها  ▪

 کروموزوم را نام ببرد و علل ايجاد آنها را شرح دهد.  ساختارانواع ناهنجاريهای  ▪

علت ،  فنوتیپ بیماران ،و سندروم ترنر x، تريزومی   xyy 47سندروم های کلاين فلتر، سندروم  با ▪

 آنها آشنا گردد.سیتوژنتیک بیماری و شیوع 

 انواع اختلالات کروموزومی که منجر به سندروم داون می گردد را شرح دهد.   ▪

 را شرح دهد.   yساختمان کروموزوم  ▪

 راشرح دهد.  xساختمان کروموزوم  ▪

 
 

 
 شن را بیاموزد.  و بیماریهای مهم  ششنا گردد ی شنهاژگیهایو وتوارث اتوزومی غالب و مغلوب  بادانشجو باید  -5

 

 اهداف اختصاصی  ❖

 دانشجو بايد بتواند:

 دهد. توضیح الگوی وراثت اتوزومال غالب را از روی شجره نامه   ▪
 ويژگیهای وراثت اتوزومال غالب را نام ببرد.  ▪
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 دهد. شرح الگوی وراثت اتوزومال مغلوب را از روی شجره نامه  ▪

 ويژگیهای وراثت اتوزومال مغلوب را نام ببرد.  ▪

 اينبرگ محاسبه کند.  کمک تعادل هاردی و فراوانی ژن مغلوب را در جمعیت و به ▪

 نقش هم خونی در ايجاد بیماريهای اتوزوم مغلوب را شرح دهد.  ▪

 
 

 ششنا شود. های مهم  ها و بیماری ویژگی با  را بیاموزد و غالب و مغلوب  Xتوارث وابسته به  دانشجو بایستی  -6
 

 اهداف اختصاصی  ❖

 دانشجو بايد بتواند:

 را تعريف کند.  وراثت وابسته به جنس  ▪
 را توضیح دهد.  Xلیون در مورد غیر فعال شدن کروموزوم فرضیه  ▪

 را توضیح دهد.  Xنتايج حاصل از غیر فعال شدن کروموزوم  ▪

 مغلوب را تشخیص دهد.  Xاز روی شجره نامه الگوی وراثت وابسته به  ▪

 غالب را تشخیص دهد.  Xاز روی شجره نامه الگوی وراثت وابسته به  ▪

 شکننده را توضیح دهد.    Xوارث سندروم نحوه ت ▪

 

 را فرا گیرد.  اختلالات گفتاربیماریهای مهم در رابطه با شجره نامه ششنا گردد و و با قوانین مندل  دانشجو باید -7

 

 اهداف اختصاصی  ❖

 دانشجو بايد بتواند:

 قوانین اول و دوم مندل را توضیح دهد.   ▪

 ه را بیان کند. علائم مورد استفاده در رسم شجره نام ▪

 نحوه تهیه شجره نامه را توضیح دهد.  ▪

 عوامل تاثیر گذار بر الگوی شجره نامه را توضیح دهد.  ▪

 را توضیح دهد.   (Expressivity)و تجلی  (Penetrance)منظور از نفوذ  ▪

 .پلیوتروپی را با ذکر مثال توضیح دهد ▪

 را شرح دهد. اختلالات گفتاری سندرم رت، اوتیسم ونحوه توارث و اصول ژنتیکی بیماريهای  ▪

 

 

های مهم درمانی در  روشو  و پس از تولد تولدمشاوره ژنتیکی و روشهای تشخیص پیش از دانشجو بایستی  -8

 را بیاموزد.  انسان

 

 اهداف اختصاصی  ❖

 دانشجو بايد بتواند:

 را شرح دهد. تولدکاربردهای تشخیص قبل از  ▪

 را شرح دهد. دتولمشاوره ژنتیکی برای تشخیص قبل از  ▪
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) آزمايشهای تهاجمی شامل : آمینوسنتز، نمونه گیری از ويلی  تولدمتدهای تشخیص قبل از  ▪
کوريونیک، کوردوسنتز، آزمايشات غیر تهاجمی غربال سرم مادری برای سنجش آلفا فیتوپروتئین و غربال 

 سه گانه( و الکتروسونوگرافی را بداند. 

 بیان کند. را   تولدشخیص قبل از های در حال ظهور برای تتکنولوژی ▪

 ( را شرح دهد.  DNAتوژنتیک ، سنجش بیوشیمیايی ، آنالیز یمطالعات آزمايشگاهی ) س ▪

 .توضیح دهدبر روی جلوگیری و اداره بیماری ژنتیک را  اثر تشخیص قبل از تولد ▪

 جمعیت بر روی بیماريهای ژنتیکی را شرح دهد. گریغربال ▪

 نتیکی و ژن درمانی را شرح دهید. تفاوت درمان بیماری های ژ ▪
 وضعیت فعلی درمان بیماری های ژنتیکی را شرح دهد.  ▪
 ملاحظات ويژه درمان بیماريهای ژنتیکی را توصیح دهد.  ▪

 استراتژيهای درمانی را شرح دهد. ▪
 

 

 

 : روش شموزش
 

 Power ات کمک آموزشی نظیراز امکانتوسط اساتید با استفاده  همراه با پرسش و پاسخ آموزش به روش ارائه سخنرانی

Point  از مباحث مربوطه به دانشجويان می باشد. درسنامه اساتیدو دادن 
 

 :شرایط اجراء
 

 امکانات شموزشی بخش  ❖

 و کامپیوتر Power Point ،اسلايد پروژکتور  ▪

 

 

 شموزش دهنده   ❖

 پزشکی ژنتیک اعضاء هیات علمی گروه ▪

      
 

 نحوه ارزشیابی 
 ایچند گزينهبصورت  رمپايان ت کتبی امتحان ▪

 

 

  کلنحوه محاسبه نمره  ❖

   

 کل نمره   %100               پايان ترم امتحان ▪

 

 

 مقررات ❖
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 10                حداقل نمره قبولی ▪
 

 

 

 

 

 

   :منابع اصلی درسی

 

1) Genetics in Medicine, J.S Thompson and M.W. Thomson 

2) Elements of Medical Genetics, A.E.H. Emery & R. F. Mueller 
 

 ( درسنامه اساتید3
 

 

 

 

 

 

 

 دانشكده پزشكي شيراز  -معاون آموزشي گروه ژنتيک پزشكي  -تهيه کننده و هماهنگ کننده : دکتر مونا انتظام

 


