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Course plan 

 

 

 

 1 :  تعداد واحد های اولیهکمک  :   نام درس

 2  مدت زمان ارائه درس :    گفتار درمانی کارشناسیمقطع :

 :   نياز  پيش  

 مسئول برنامه : 

 

 عناوين كلي اين درس شامل موارد زير مي باشد :

1) Orientation, First Aid definition, goals 

2) Fractures and Dislocation First aids 

3) Wound and Bleeding First aids 

4) Heatstroke and Hypothermia First aids 

 لائم حیاتیعلائم حیاتی و نحوه کنترل عکلاس تئوری  (5

 های بالینی کلاس عملی چک علائم حیاتی در مرکز مهارت (6

 عضلانی و وریدی زیر جلدی،تزریقات داخل جلدی، تئوری لاسک (7

 های بالینیعضلانی و وریدی در مرکز مهارت زیر جلدی،اخل جلدی،کلاس عملی تزریقات د (8

 دانشکده  کلاس عملی خونریزی و پانسمان در   (9

10) Cardiopulmonary Resuscitation 

 دانشکده ریوی در  -کلاس عملی احیاء قلبی (11

12) Poisoning(Ingestion, Inhalation, Injection) First aids 

13) Fainting, Hypoglycemia, Seizure, Unconsciousness First aids 

14) Anaphylactic Shock, Diarrhea, Concussion First aids 

15) Burn(fire, electrical, chemical) First aids 

16) Angina, MI, Stroke First aids 
 

 

علوم توانبخشی  دانشكده  
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 هدف كلي ❖

 ت بحراني شايع  و مشکلا  ، حوادثهای حاداقدامات اوليه در برخورد با بيماریعناوين تئوری  آشنايي فراگيران با  

 

 اهداف اختصاصي  ❖

 دانشجو بايد بتواند:

   های اولیه آشنا شود.محتوای آموزش طول دوره کمکتئوری با عناوین  ▪

 هدف كلي ❖

 های حاد، حوادث و مشکلات بحراني شايع  آشنايي فراگيران با عناوين عملي اقدامات اوليه در برخورد با بيماری

 اهداف اختصاصي  ❖

 دانشجو بايد بتواند:

 .های اولیه آشنا شودبا عناوین عملی محتوای آموزش طول دوره کمک ▪

 .های اولیه آشنا شودهای عملی کمکبا محل تشكیل کلاس ▪

 روش آموزش 
 

 سخنرانی، کار عملی    ▪

 شرایط اجراء 
 

 امکانات آموزشي بخش  ❖

 و کامپیوتر ویدوئو پروژکتور  ،اسلاید پروژکتور  ▪

 های اولیه  غیرمصرفی و مصرفی جهت انجام عملی کمک وسایل و  مواد ▪

 

 آموزش دهنده   ❖

 پرستاری اساتید بخش  ▪

 

  درسی اصلی منابع

 ورژانس کشور اهای اولیه کاربردی. سازمان کمک ▪

▪ St.John Ambulance First aid  reference guide. 4th edition.2019. 

▪ American safety & health institute. Basic first aid student book. Version8.2016. 

▪ Diaz J. Color Atlas Of Human Poisoning And Envenoming.2006. 

▪ Ganti L. Atlas of Emergency Medicine Procedures.2022. 

▪ Benoit K. A complete illustrated guide first aid. 2010.  

▪ Andrew N. pollak. Emergency care and transportation of the sick and injured. 1971.   

  ارزشیابی

 نحوه ارزشيابي ❖

 ای  آزمون کتبی چند گزینه ▪

 نحوه محاسبه نمره  ❖

 فعالیت در کلاس، و آزمون کتبی حضور فیزیكی،  ▪

 مقررات ❖

   10حداقل نمره قبولی                                        ▪

 .جلسه 1                  مجاز غیبت در کلاس دفعات تعداد  ▪


