
 ارزشیابی قدرت عضلانی و اندازه گیری دامنه حرکتی

Manual Muscle Testing 

 دکتر زینل زاده

ها و یکشنبه شنبه گروه کاردرمانی  

ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی اندام 

 تحتانی
 جلسه اول

ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی اندام 

 تحتانی
 جلسه دوم

اندام ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی 

 تحتانی
 جلسه سوم

ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی اندام 

 تحتانی
 جلسه چهارم

ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی اندام 

 تحتانی
 جلسه پنجم

ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی اندام 

نی ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلا +تحتانی

 تنه

 جلسه ششم

تنهارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی   جلسه هفتم 

 جلسه هشتم ارزشیابی عضلانی

ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی سر و 

 گردن

 جلسه نهم 

ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی سر و 

 گردن

 جلسه دهم

ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی اندام 

 فوقانی
 جلسه یازدهم

ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی اندام 

 فوقانی
همجلسه دوازد  

ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی اندام 

 فوقانی
 جلسه سیزدهم

ارزیابی و ارزشیابی قدرت عضلانی اندام 

 فوقانی
 جلسه چهاردهم

گونیامتری و  اندازه گیری دامنه حرکتی  جلسه پانزدهم 
 جلسه شانزدهم دامنه حرکتی
 جلسه هفدهم دامنه حرکتی

 


