
 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  راهنماي مطالعاتي دانشجويان

(Study guide) 

 آکوپیشنال در طول زندگيکارکرد  عنوان درس:  

 يکاردرمانگروه :    

 4نیمسال دوم سال تحصیلي دانشجويان ترم تاريخ :    
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 رکرد آکوپیشنال در طول زندگيکا   عنوان درس : -

 ليعمواحد  2تعداد واحد : 

 درخشان راد دکترهماهنگ کننده:  -

 کتر درخشان، دکتر قنبريدگروه مدرسین:  -

 باني کاردرماني، روانشناسي رشدمپیش نیاز:  -

  اهمیت اين درس را در يك پاراگراف توضیح دهید: -

دانشجویان با مفاهیم کارکرد آکوپیشنال و عوامل فردی، عملی آشنایی 

کسب نقشهای آکوپیشنال در طول زندگی و تجزیه و اجتماعی و تکاملی در 

 این واحد عملی است. تحلیل آکوپیشن/فعالیت مد نظر
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 اهداف كلي و مياني:  -

 هدف كلي دوره:  (1

ي، اجتماعي، شناختي و روانشناختي انسان در فرآیند آناليز عملکردهای فيزیکمفاهيم دانشجو با شناختي:  .1

  آشنا گردد.كسب مهارت و كاركرد آكوپيشنال 

ي، اجتماعي، شناختي و آناليز عملکردهای فيزیکدر : دانشجو نسبت به رعایت اصول مطرح عاطفي .2

 علاقه نشان دهد.روانشناختي انسان در فرآیند كسب مهارت و كاركرد آكوپيشنال 

ي، اجتماعي، شناختي و روانشناختي انسان در آناليز عملکردهای فيزیکدر اصول مطرح : دانشجو بتواند مهارتي .3

 را مورد نقد قرار دهد. فرآیند كسب مهارت و كاركرد آكوپيشنال

a.  اهداف اختصاصي 

 دانشجویان در پایان درس مي توانند:

 شناختي:

 و انواع تجزیه و تحليل فعاليتها را تشریح نماید. اهداف  .1

 درماني فعاليت شامل انطباق و درجه بندی را توضيح دهد.كاربردهای  .2

 عاطفي:

 دقت نمایند. جزیه و تحليل فعاليتها بر مبنای فرمهای ارائه شده،تنسبت به اصول مهم در  .1

در گروههای مختلف  ه بيماران رواني اجتماعي، جسمانيدر حيط ی درمانيجزیه و تحليل فعاليتهاتبه اهميت  .2

 توجه كنند. سالمندان،  از جمله كودكان، بزرگسالان و 

 مهارتي:

و تحليل فعاليت/آكوپيشن از منظر حسي حركتي، شناختي، روانشناختي را به كمک فرمهای ارائه شده تجزیه  .1

 به صورت انفرادی و گروهي انجام دهد.

 گروهي انجام دهد. را مطابق با فرمهای ارائه شده به صورت انفرادی و ر رایانهو تحليل فعاليتهای مبتني بتجزیه  .2

گروهي  را مطابق با فرمهای ارائه شده به صورت انفرادی و نری و صنایع دستيهو تحليل فعاليتهای تجزیه  .3

 .انجام دهد

گروهي انجام  را مطابق با فرمهای ارائه شده به صورت انفرادی و ریحي )باغباني، ...(تفو تحليل فعاليتهای تجزیه  .4

 .دهد

 

 

 

 

 

 

عملي انجام فعالیتهاي مختلف و تجزيه آموزش روش تدريس :  -

 و تحلیل آنها به صورت انفرادي و گروهي انجام مي گیرد

 

 روش ارزشیابي :  -

و ارائه گزارش انفرادي و يا  تجزيه و تحلیل دقیق فعالیتهاي مختلف

  گروهي
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مراجع:  ) کتاب ژورنال يا سايت اينترنتي مرتبط را بطور دقیق  -

 معرفي نمائید. 

1. Mackenzie L: Occupational analysis in practice 

2. Drake M. Crafts in therapy&rehabilitation 

3. Thomas H. Activity analysis 

4. Breines E. OT activities from clay to computers: 

theory and practice 

5. Hersch Gayle I. Activity analysis: application to 

occupation 

6. Thomas H. Occupation based activity analysis 

7. Hegedorn R. Tools for practice in OT: A structured 

approach to core skills and processes 

 

 رتند از:اشتباهات رايج دانشجويان در اين درس عبا -

ز میزان واقعی آن در است اهمیت این درس را کمتر ا ممکن دانشجویان 

  فضای بالینی تخمین بزنند.

 

 

 

 

 

 نكات کلیدي در يادگیري بهتر اين درس عبارتند از: -

جويان براي يادگیري بسیار بهتر اين درس مي توانند دانش-

ه صورت گروهي و مباحثه در گروههاي کوچك تجزيه و ب

 تحلیل فعالیتها را انجام دهند.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


