
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  تي دانشجويانراهنماي مطالعا

(Study guide) 

 اسپلینت عملي عنوان درس:  

 کاردرمانيگروه :    

 نیسمال اول 1041تاريخ :    
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  cock upساخت اسپلینت  -اسپلینت عملی  عنوان درس : -

  

 1تعداد واحد : 

 دكتر كاوسی پورهماهنگ كننده:  -

 آقای دكتر حدادی و خانم دكتر كاوسی پور گروه مدرسین:  -

 2مقدمه ای بر ارتوپدی و كینزیولوژِ بیومکانیکپیش نیاز:  -

  ف توضیح دهید:اهمیت این درس را در یک پاراگرا -

ساخت اسپلینت یکی از مهارتهای بالینی مهم فارغ التحصیل كاردرمانی است . 

كاردرمانگر با استفاده از اسپلینتهای ساخته شده  اهداف درمانی خود را راحت تر 

پیش می برد . هر چند امروزه برای ساخت اسپلینت های پیشرفته به تجهیزات زیادی 

كلینیک كاردرمانی معمولی نتوان انها را یافت اما آشنایی با  نیاز است و شاید در یک

حرفه ای محسوب می شود كه باعث می  اصول حرفه ای ساخت اسپلینت یک قابلیت

 كاری بیشتری برای وی فراهم گردد. هایشود فرصت

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اهداف کلي و میاني:  -

 ارائه استانداردهاي ترسیم الگوي اسپلینت

 ترسیم الگو

پیاده کردن الگو و شکل دهي ان بر روي دست بر اساس 

 زواياي استاندارد مفاصل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 روش تدريس :  -

 کارگاهی عملی

 

 روش ارزشیابي :  -

 عملي 
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 مراجع:  -

Occu[ational therapy fpr physical 

dysfunction(2018)  

 

 

 

 اشتباهات رايج دانشجويان در اين درس عبارتند از: -

 عدم توجه به زواياي مفصل هنگام شکل دهي الگو
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 نکات کلیدي در يادگیري بهتر اين درس عبارتند از: -

الگو را ترسیم قدم به قدم همراه با توضیحات استاد 

 نمايند.

همزمان که الگو را ترسیم مي کند اساي لندمارکها را بر 

 روي الگو ثبت نمايد

در نهايت الگو را در يک دفتر مخصوص چسپانده و به 

 عنوان يک راهنماي عملي نگهداري کند.

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 استاد گرامي، 

 ........... مشخص نمائید: .........خواهشمند است موارد زير را جهت تهیه راهنماي مطالعاتي دانشجو در درس ...........................................................

 مراجع  کتاب ، ژورنال يا سايت اينترنتي بطور دقیق معرفي شود.  -

 اشتتباهات رايج دانشجويان در آن درس را به شکل سوال يا نکات مهم تهیه نمائید -

 نکات کلیدي در يادگیري آن درس را مشخص نمائید.  -

 


