
 

 دانشکده توانبخشی شیراز –دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان فارس 

 

 نمونه یک طرح درس

 رشد كودك

   سال تحصیلی : ❖

 دومترم :   ❖

 رشد كودكنام واحد :  ❖

  تاریخ ارائه درس : ❖

  تعداد دانشجو : ❖

   مدت كلاس : ❖

 

 رشد انواع رفلكس هاي نوزادي :  عناوین درس

 

 : دانشجو باید با توجه به سخنرانی ارائه شده و با مطالعه منابع اصلی درس دقیقا بتواند : اهداف آموزشی

 

 رفلكس را تعریف كند ▪

 رفلكس ها را از نظر عملكرد دسته بندي نماید. ▪

 رفلكس ها را بر اساس سطوح مغزي درگیر دسته بندي نماید. ▪

 د.چگونگی تحریك رفلكس و نوع واكنش مورد انتظار را تشریح كن ▪

 تفاوت رفلكس و حركات استریوتایپ را توضیح دهد. ▪

 

 ،انجام فعاليت، پرسش و پاسخ :   سخنرانی روش آموزش

 مراحل سخنرانی :

 مقدمه * 
                            دقیقه5     ضرورت آشنایی با مبحث رفلكس ها ▪

 *     كلیات

 دقیقه5                                                  تعریف رفلكس ▪

 دقیقه             5                    تعریف حركات استریوتایپ ▪

 دقیقه 20     تعریف و تشریح رفلكس هاي اسپینال ▪
                             

 دقیقه 20تعریف و تشریح رفلكس هاي ساقه مغز                                                            ▪

 دقیقه 10                                            حت استرا ▪

 دقیقه 20                                          تعریف و تشریح رفلكس هاي مغز میانی ▪

 دقیقه20                                                         تعریف و تشریح رفلكس هاي قشر مغز ▪

 

 دقیقه 10     لب مهم درسمرور خلاصه اي ازمطا ▪

 دقیقه 5        پرسش و پاسخ  ▪

 



                                                                

 
 

 

امتحان كتبی درپایان دوره بصورت  –: كوئیز بصورت راندم  درجلسه بعد  ارزشیابی درس
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