
   شیراززشكي دانشگاه علوم پ

 (پنجمجلسه   – کاردرماني سطحي) آناتومي ساختار  طرح درس روزانه
 

 7/9/96 تاريخ ارائه درس  : 96 – 97سال تحصیلي  :  

 عملی نوع درس  : توانبخشی دانشكده :

 کریمی دکترنام مدرس  :  کاردرمانیکارشناسی/ : مقطع / رشته

 نفر  25 تعداد دانشجو  : آناتومی سطحینام درس )واحد(  :  

 ساعت   2مدت کلاس :    ترم  :

. 

 ورآدکتر نام  یآناتومی سطح کتاب    منبع درس  :
 

  امكانات آموزشي :

 نهیتخت معا

 (CDو تسهيلات کمك آموزشی ) کامپيوتر، ویدیوپروژکتور،  وسایل

 و متر یو گوش  یرنگ مداد
 

 پایينیآناتومی سطحی اندام عنوان درس : 

 پایينی اندامساختارهای   یی دانشجو با آناتومی سطحیآشناهدف کلی درس : 
 
 

 از دانشجو انتظار می رود در پایان کلاس بتواند: اهداف جزئي : 

 موقعيت نشانه های استخوانی اندام پایينی را تعيين و آنها را لمس نماید •

 مفاصل اندام پایينی و محل تزریق آنها را مشخص نماید •

 را تعيين و آنها را تست نماید موقعيت عضلات اندام پایينی •

 مسير  شریانهای اندام پایينی را رسم  و  محل نبض آنها را پيدا نماید •

 مسير وریدهای اندام پایين را رسم و محل تزریقات درون آن را پيدا نماید •

مسير شاخه های شبكه لومبوساکرال را رسم و  تست حسی و حرکتی و موقعيت بلوک آنهارا  •

 مشخص نماید

 موقعيت درماتومها و درد راجعه اندام پایينی را تشخيص دهد •

 موقعيت گره های لنفاوی در اندام پایينی را تشخيص دهد •

 موقعيت فضاهای اندام پایينی را تشخيص دهد •

 آموزش عملی آناتومی سطحی بر روی فرد زنده    روش آموزش :



   شیراززشكي دانشگاه علوم پ

 اجزا و شیوه اجرای درس : 

 يقهدق  10مدت زمان :     مقدمه  •

  کلیات درس •

 بخش اول درس  ▪

 استراحت  ▪

 بخش دوم درس  ▪

 دقيقه  40مدت زمان :    

 دقيقه10مدت زمان :    

 دقيقه  40مدت زمان :    

 دقيقه  5مدت زمان :     جمع بندی و نتیجه گیری  •

 دقيقه  5مدت زمان :     و پاسخپرسش :  ارزشیابي درس •

 
 
 
 
 
 

 


