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Course plan 

 

 

 

   نظري واحد 2 :   تعداد واحد                                   كودك رشد :  نام درس

 ) ساعت 43 (ترم 1  مدت زمان ارائه درس :   كارشناسی   مقطع :

                                    رشد روانشناسی:   نياز پيش 

 ردكتر سمیه كاوسی پومسئول برنامه : 

 

 هدف كلي 

 - جسماني مختلف هاي حيطه در ونوزادان كودكان طبيعي رشد با دانشجويان آشنايي درس اين كلي هدف

 - نوزادان رشد تسهيل همان كه كاردرمانگر اصلي وظايف از يكي بدينوسيله تا است شناختي وعاطفي حركتي

 واحد اين در دانشجو .شود انجام يخوب به باشد مي رشد جسماني مشكلات انواع به ومبتلا سالم وكودكان

 :شود مي آشنا زير باموارد

 نوزادوكودك جسماني رشد شاخصهاي ) 1

 آن وچگونگي عصبي رشد مختلف مراحل ) 2

 آن شدن ناپديد و بروز وچگونگي مغزي سطوح مختلف رفلكسهاي) 4

 آنها كسب سني وترتيب درشت ارادي حركات ) 3

 آنها كسب سني وترتيب ظريف ارادي حركات ) 5

 وكودك نوزاد وشناختي ادراكي رشد مطرح هاي تئوري ) 6

 حسي مختلف دروندادهاي از نوزاد حسي درك چگونگي ) 7

 ونوزاد كودك شناختي رشد ) 8

 وكودكي نوزادي دوران در عاطفي رشد مختلف مراحل ) 9

 وكودكي نوزادي دوران در اجتماعي رشد مختلف مراحل ) 11

 ومفاهيم وزبان گفتار درش مختلف مراحل ) 11

 آشنایی با پرسشنامه های غربالگر یو تشخیصی سنین و مراحل و بیلی( 21

 
 

 :اختصاصي اهداف ❖

 وكودك نوزاد جسماني رشد شاخصهاي ) 1

 : بتواند بايد دانشجو

 .كند بيان مختلف سنين در كودكان قد رشد نحوه ▪

 .كند بيان مختلف سنين در كودكان وزن رشد نحوه ▪

علوم توانبخشی هدانشكد  
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 .كند بيان مختلف سنين در كودكان سر دور اندازه رشد حوهن ▪

 .بداند آن هاي آيتم وساب ر آپگا درجه براساس را طبيعي نوزاد هاي ويژگي ▪

 .رابداند نارس نوزاد هاي ويژگي ▪

 كودك عصبي رشد مراحل ) 2

 : بتواند بايد دانشجو

▪ Cell production دهد توضيح عصبي رادرسيتم. 

▪ Cell production دهد توضيح عصبي رادرسيتم. 

▪ Cell elaboration دهد توضيح عصبي رادرسيتم. 

▪ Cell myelination دهد توضيح عصبي رادرسيتم 

 .دهيد توضيح را ونوزادي جنيني دوران در مختلف حسي هاي سيستم گيري شكل ترتيب ▪

 :مغزي سطوح مختلف رفلكسهاي ) 4

 : بتواند بايد دانشجو

 .كند يفراتعر رفلكس ▪

 .كند راتعريف نوزاد انگيختهفور حركات ▪

 .دهد شرح را leg kicking حركت ▪

 .دهد شرح را arm waving حركت ▪

 .دهد شرح را arm waving with object حركت ▪

 .دهد شرح را finger flexion حركت ▪

 .دهد توضيح را grasping رفلكس ▪

 .دهد توضيح را g rasping رفلكس ▪

 .دهد توضيح را rooting رفلكس ▪

 .دهد توضيح را Moro رفلكس ▪

 .دهد توضيح را started رفلكس ▪

 .دهد توضيح را swing رفلكس ▪

 .كند تشريح را واكنش وچگونگي آنها ايجاد محرك ، برده نام را نخاع سطح مختلف رفلكسهاي ▪

 كند تشريح را واكنش وچگونگي آنها ايجاد محرك ، برده نام را مغز ساقه سطح مختلف رفلكسهاي ▪

 كند تشريح را واكنش وچگونگي آنها ايجاد محرك ، برده نام را مغزمياني سطح مختلف رفلكسهاي ▪

 كند تشريح را واكنش وچگونگي آنها ايجاد محرك ، برده نام را كورتكس سطح مختلف رفلكسهاي ▪

 .بدانيد را برده نام رفلكسهاي شدن وناپديد بروز سن ▪

 ، locomotors ، postural ، protection هاي گروه به را شده گروههاي به را شده رذك رفلكسهاي ▪

survival كند تعريف را كدام هر و كند تقسيم. 

 .رابداند جابجايي با آن وارتباط كرده تعريف را پوسچر كنترل ▪

 آنها كسب سني وترتيب درشت ارادي حركات ) 3

 بتواند بايد دانشجو

 .دهد توضيح را آن اكتساب وسن مهارت اين واجزاي سر لكنتر حركتي الگوي ▪

 .دهد راتوضيح آن اكتساب وسن الگو اين ،اجزاي نشستن حركتي الگوي ▪

 .دهد راتوضيح آن اكتساب وسن الگو اين خزيدن،اجزاي حركتي الگوي ▪
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 .دهد راتوضيح آن اكتساب وسن الگو اين ،اجزاي وپارفتن دست چهار حركتي الگوي ▪

 را آن اكتساب وسن دهد توضيح را) پريدن پا يك وروي پريدن پا تجف (پريدن حركتي الگوي ▪

 .بداند

 .بداند را آن اكتساب وسن دهد توضيح را كردن پرتاب حركتي الگوي ▪

 .دهد توضيح را آن اكتساب سن و كردن لي لي حركتي الگوي ▪

 .ببرد نام را ردگي مي قرار بررسي مورد حركتي تكامل ارزيابي در كه هاي آيتم ▪

 آنها كسب سني وترتيب ظريف ارادي حركات) 5

 :بتواند بايد دانشجو ▪

 .ببرد نام را دست ظريف حركات تكامل مراحل ▪

 .دهد توضيح را) نوزادي دوران (باشد نمي هدف بر مبتني كه وحركاتي ارادي غير حركات ▪

 توضيح را مختلف درسنين حركت اين اجزاء و (prehension) شئي كردن ورها گرفتن حركت ▪

 .دهد

 .دهد راتوضيح) اشياء دستكاري (manipulation حركت ▪

 بستن ، دكمه كردن وبسته ،باز ها بامكعب ، ساختن برج ، نوشيدن خوردن نظير ياري خود مهارت ▪

 . بداند را ا آنه بروز وسن شدن آشنا ، زدن مسواك ، كفش

 .بداند را وكشيدن نوشتن مهارت براي لازم اجزاي ▪

 .دهيد توضيح را قرنيه وغير قرنيه حركات در فوقاني اندام دو كنترل چگونگي ▪

 .دهد توضيح را ودست چشم هماهنگي ▪

 - وكودك نوزاد شناختي ادراكي رشد مطرح هاي تئوري ) 6

 : بتواند بايد دانشجو

 .دهد توضيح را واژها مطرح تئوري ▪

 .دهد توضيح را شرطي يادگيري تئوري ▪

 .دهد توضيح را ناهمگوني صلا ▪

 .بداند را كودك ادراك در حافظه نقش ▪

 .دهد توضيح را شدن شرطي و گيري ياد نظريه ▪

 .دهد توضيح را اي وسيله شدن شرطي ▪

 .دهد توضيح را اي وسيله شدن شرطي ▪

 .دهد توضيح را جيسون محيطي تئوري ▪

 .دهد توضيح را پياژه شناختي رشد تئوري ▪

 حسي مختلف دروندادهاي از نوزاد حسي درك چگونگي ) 7

 : بتواند بايد دانشجو

 .دهيد توضيح را بيناي حس حوزه در نوزاد ادراك ▪

 .دهيد توضيح را شنوايي حس حوزه در نوزاد ادراك ▪

 .دهيد توضيح را چشايي حس حوزه در نوزاد ادراك ▪

 .دهيد توضيح را زمينه از شكل درك ▪

 .دهيد توضيح را عمق درك ▪

 .دهيد توضيح را ازحركت نوزاد درك ▪



 4 

 – .دهيد توضيح را بينايي حركتي هماهنگي ▪

 .دهيد توضيح هم با حس دو وهماهنگي حسي چند درك ▪

 .ونوزاد كودك شناختي رشد )8

 : بتواند بايد دانشجو

 .دهد توضيح را حركتي _ حسي هاي واژه طرح ▪

 – .ندبدا را شناختي رشد حركتي حسي مرحله هاي ويژگي ▪

 .دهد توضيح را شئي پايداري مفهوم ▪

 .دهد توضيح را رشد عملياتي پيش مرحله ▪

 .دهد توضيح را رشد عيني عملياتي مرحله ▪

 .دهد توضيح را رشد انتزاعي عملياتي مرحله ▪

 .دهد توضيح را اطلاعات پردازش نظريه ▪

 .بداند را واره طرح مفهوم ▪

 .دهد توضيح را ذهني تصور ▪5

 .كند تعريف را هت مقوله يا يممفاه ▪

 .كند تعريف را ها گزاره ▪

 .وكودكي نوزادي دوران در عاطفي رشد مختلف مراحل ) 9

 : بتواند بايد دانشجو

 .معناست چه به عاطفه ▪

 .دهيم تشخيص را وي عواطف كودك رفتار از چگونه دهد توضيح ▪

 .دهد توضيح را كردن غريبي ▪

 .دده توضيح را جدايي از ترس ▪

 .دهيد توضيح را نما پرتگاه از ترس ▪

 .دهيد توضيح را عواطف با آن وارتباط اي چهره حالتهاي ▪

 .دهد وتوضيح برده نام را) عاطفي تجربه ، عواطف ابزار ، بدني حالات ، بروز زمينه (عاطفه اجزاي ▪

 .دهد وتوضيح.بداند را عواطف مورد در كودك اجتماعي شناختهاي ▪

 كودكي نوزادي دوران در اجتماعي رشد لفمخت مراحل ) 11

 : بتواند بايد دانشجو

 .دهد توضيح را اجتماعي رشد مورد در روانكاوي نظريه ▪

 .دهد توضيح را اجتماعي روابط مورد در اجتماعي يادگيري نظريه ▪

 .دهد توضيح را اجتماعي روابط مورد در شناسي كردار نظريه ▪

 .بداند را آن گيري اندازه ونحوه د،ده توضيح را كودكان در وابستگي ▪

 .بداند را كودك اجتماعي روابط ومهددر مادر اشتغال نقش ▪

 .شود مي ايجاد وچرا چگونه تقليد دهد توضيح ▪

 .گيرد مي شكل همسالان با ارتباط چگونه ▪

 .كنند مي ادراك چگونه را ديگران كودكان ▪

 .دهند توضيح را كولبرگ نظريه ▪

 .است چگونه نكودكا در همدلي ▪
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 ومفاهيم وزبان گفتار رشد مختلف مراحل) 11

 :بتواند بايد دانشجو ▪

 .برشمرد را زبان كاركردهاي ▪

 .كند تعريف را واج ▪

 .گيرد مي صورت ترتيب چه به ها واج درك دهد توضيح ▪

 .گيرد مي صورت چگونه واج توليد ▪

 .بداند را ها واژه تك ايجاد سن ▪

 .بداند را دار نامع صداهاي ايجاد سن ▪

 .آموزند مي را كلمات معناي چگونه كودكان ▪

 .سازند مي وجمله كرده تركيب را كلمات چگونه ▪

 آشنایی با پرسشنامه های غربالگر یو تشخیصی سنین و مراحل و بیلی( 12

 دانشجو باید بتواند هر دو آزمون را تشریح کند.▪

 ون را تشریح کند.دانشجو باید بتواند خرده مقیاسهای هر دو آزم▪

 دانشجو باید بتواند روش اجرا و تفسیر نتایج هر دو ازمون را توضیح دهد. ▪

 

  امكانات آموزشي بخش 

  و كامپیوتر ويدوئو پروژكتور ،اسلايد پروژكتور 

 
 

 

   آموزش دهنده 

  دكتر سمیه كاووسی پوراساتید بخش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


