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Course plan 

 

 

 

 2 :  تعداد واحد ساخت انواع اسپلینت:  نام درس

 ساعت 51  مدت زمان ارائه درس :   کاردرمانی - کارشناسیمقطع :

  ندارد :نیاز پیش 

 آقای کرمیمسئول برنامه : 

 
 

 عناوين کلی اين درس شامل موارد زير می باشد :

 آشنايی با اصول مکانیکال در ساخت اسپلینت-1

 آشنايی با انواع اسپلینت و مواد و تجهیزات ساخت اسپلینت -2

 ساخت انواع اسپلینت های بی حرکت کننده، به حرکت در آورنده و محدودکننده شست، انگشتان و مچ دست -3

انی ساخت انواع اسپلینت و اسلینگ ها در ضايعات اعصاب محیطی، ضايعات تاندونی، آرتريت روماتويید، سوختگی ها، ناتو -4

  های نورولوژيک و ...

علوم توانبخشی دانشكده  
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 یهدف کل ❖

                                            
 ای یریشگیاندام ها جهت پ یولوژیزیف یبا در نظر گرفتن آناتومی ساز نتیو نكات مربوط به اسپل نتیبا ساخت انواع اسپل انیدانشجو ییآشنا

 نتیبر اسپل دیشده با تأک میترم یساختارها امیالت ایبه منظور کاهش درد  حیصح یده تیعملكرد و وضع شیها ، افزا رشكلییاصلاح تغ

 یوقاناندام ف یها
 

 اهداف اختصاصی  ❖

 دانشجو بايد بتواند:
اصول مکانیکال در ساخت اسپلیت ، اهداف ساخت اسپلینت ، طبقه بندی اسپلینت ها ، مواد و تجهیزات   •

 را بداند اسپلینت سازی
 

 هدف کلی ❖

 نتیساخت اسپل ییاجرا یکسب مهارتها
 اهداف اختصاصی  ❖

 دانشجو بايد بتواند:

را  انواع اسپلینت های بی حرکت کننده ، به حرکت در آورنده و محدودکننده شست ، انگشتان و مچ دست  •

 بسازد

 

 

 روش اموزش: ❖

 آموزش به روش سخنرانی با بهره گیری از وسایل کمک آموزشی )کامپیوتر و ویدئو پروژکتور( 
 

 اجراء شرایط
 

 

 امکانات آموزشی بخش  ❖

 و کامپیوتر ویدوئو پروژکتور ،اسلاید پروژکتور  ▪

 

 آموزش دهنده   ❖

 کاردرمانی اساتید بخش  ▪

 

 

 

  درسی اصلی منابع ❖
❖ 1)Jacobs M., Austin N. Splinting the hand & upper extremity : principles & process. 

Baltimore: Williams & wilkins, 2003. 

❖ 2) Trombly CA. Occupational therapy for physical dysfunction, 5th ed; Lippincott : 

Williams and wilkins,2002. 
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  ارزشیابی ❖

 

 نحوه ارزشیابی ❖

 در امتحان پایان ترم خواهد بود و عملی به صورت کتبی  ▪

 یجورکردن ایو  نیغلط ، نقطه چ حی، صح یحی، تشر یا نهیچندگز ی: آزمون ها ینظر
 : نمونه کاریعمل

 

 نحوه محاسبه نمره  ❖

  .نمره %100نمره پایان ترم  ▪

 مقررات ❖

                                        10حداقل نمره قبولی:   ▪

               جلسه 4: حد اکثر تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس  ▪


