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Course plan 

 

 

 

 2 :  تعداد واحد فعالیتهای روزمره زندگی : نام درس

 ساعت 51  مدت زمان ارائه درس : کاردرمانی -   کارشناسیمقطع :

 مقدمه ای بر ارتوپدی ، نورولوژی :نیاز پیش 

 آقای درخشان رادمسئول برنامه : 

 
 

 عناوين کلی اين درس شامل موارد زير می باشد :

 

آن شامل ارتباط ،  یساختارها ريو ز يیاجرا طهیح نيبعنوان مهمتر یروزمره زندگ یتهایبا فعال انيانشجود يیآشنا

و مراقبت از خود  يیو جابجا تحرک

........علوم توانبخشی دانشكده  
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 یهدف کل ❖

                                            
آن شامل ارتباط ،  یساختارها ريو ز يیاجرا طهیح نيبعنوان مهمتر یروزمره زندگ یتهایبا فعال انيدانشجو يیآشنا

 و مراقبت از خود يیو جابجا تحرک

 اهداف اختصاصی  ❖

 دانشجو بايد بتواند:
 را بدانند و انواع آن یروزمره زندگ یتهایفعال فتعري •
 را بدانند بارتل و..( ی) مثل آزمون ها یروزمره زندگ یها تیفعال یابيارز یروش ها    •
   و غذا خوردن و ابزارها و  دنی، لباس پوش یامل توالت رفتن و نظافت شخصمراقبت از خود ش یها تیفعال    •
 را بدانند مربوطه در کودکان و بزرگسالان یکمک لياسو
ر  لازم در کودکان و بزرگسالان یطیجامعه و ابزارها و اصلاحات مح طیدر منزل و مح يیحمل و نقل و جابجا  •

 ابدانند
 را بدانند ارتباط مثل پست و تلفن یارتباط و کاربرد ابزارها یبرقرار یابزارها و تکنولوژ  •
• ADL را بدانند پیمفصل ه یبر جراح دیها با تأک یپس از جراح 
•ADL   بر  دیبا تأک کيمبتلا به مشکلات نورولوژ مارانیبCP را بدانند یو مشکلات تعادل یپلژ یهم 
•ADL را بدانند ها ، کمردرد و قطع اندام یها ، کوتاه یتیبخصوص دفورم کيمبتلا به مشکلات ارتوپد مارانیب 
•ADL را بدانند دیرومات تيآرتر مارانیب 

 

 روش اموزش: ❖

 آموزش به روش سخنرانی با بهره گیری از وسايل کمک آموزشی )کامپیوتر و ويدئو پروژکتور(
 

 شرايط اجراء
 

 امکانات آموزشی بخش  ❖

 وترو کامپی ويدوئو پروژکتور ،اسلايد پروژکتور  ▪

 

 آموزش دهنده   ❖

 اساتید بخش ......... ▪

 

 درسی اصلی منابع ❖

1) Pedretti LW, Early MB . Occupational therapy practice skills for physical dysfunction, St 

Louis Mosby, 2001. 

2) Trombly CA. Occupational therapy for physical dysfunction, 5th ed; Lippincott : Williams 

and wilkins,2002. 
 

  ارزشیابی ❖

 

 نحوه ارزشیابی ❖

 به صورت کتبی در امتحان پايان ترم خواهد بود  ▪

یجور کردن اي نیغلط ، نقطه چ حی، صح یحي،تشر یا نهيچندگز ی: آزمون ها ینظر  

 شده یساز هیشب یها تی، انجام عملکرد در موقع یعملکرد یکتب ی: آزمونها یعمل

 نحوه محاسبه نمره  ❖
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 نمره %100پايان ترم  نمره ▪

 

 مقررات ❖

                                        10حداقل نمره قبولی:   ▪

               جلسه 4: حد اکثر تعداددفعات مجاز غیبت در کلاس  ▪


