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   نماي مطالعاتی دانشجویانراه

(Study guide) 

 بهداشت عمومی عنوان درس:  

  شنوایی سنجیگروه :    

  97- 98نیمسال دوم تاریخ :    
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      بهداشت عمومی   عنوان درس : -

  2حد : تعداد وا

  دکتر طیبه رخشانیهماهنگ کننده:  -

دکتر هاله دکتر طیبه رخشانی ـ مهندش شیر دره ـ گروه مدرسین:  -

 ـ دکتر احمد زاده قائم

  نداردپیش نیاز: 

   اهمیت این درس را در یک پاراگراف توضیح دهید: -

یت بهداشت نسبت به درمان ، دانشجو باید با توجه به اهمیت پیشگیري و اولو

بت به کلیات بهداشت آگاهی و احاطه لازم را داشته باشد تا با شناخت نس

بتواند در نظام شبکه ها فعال گردیده و پزشکی  phcبیشتربهداشت عمومی و 

جامعه نگر را ترویج نمایدو به این ترتیب نحوه اجرا نمودن طب پیشگیري در 

  هرم سلامت را بیاموزد.
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  اهداف کلی و میانی:  -

 تاریخچه و تعریف بهداشت عمومی -1

 و نظام عرضه خدمات بهداشتی در ایران PHCآشنایی با برنامه  -2

سلامت و بیماري،تعاریف مختلف ،طیف ، عوامل تعیین کننده و شاخص  -3

 هاي اندازه گیري سلامتی و بیماري

 WHOسازمانهاي بین المیی بهداشت و وظایف شعب  -4

 اصول پزشکی پیشگیري و کنترل بیماریهاي واگیر -5

 سطوح پیشگیري و نظام هاي عرضه خدمات بهداشتی درمانی - 6

 آشنایی با عفونت بیمارستانی -7

بهداشت خانواده ،بهداشت مادر و کودك ، بهداشت نوجوانان ، بهداشت  -8

 دوران بلوغ و ازدواج ،بهداشت سالمندان

 بهداشت فردي ،بهداشت دهان و دندان -9

 بهداشت محیط و سلامت -10

 نقش آموزش بهداشت در ارتقاي سلامت -11

مقایسه سیستم هاي مختلف بهداشتی در دنیا و نظام عرضه خدمت در  -12

 ایران

  ارائه خلاصه اي از اولویت هاي بهداشتی مناطق مختلف ایران -13

  

  

  

  

  

  

  
  

  روش تدریس : -

آموزش به صورت سخنرانی با استفاده از وسایل کمک آمورشی 

                                                                (اورهد ، اسلاید و جزوات آموزشی)

  

   روش ارزشیابی :  -

  پرسش و پاسخ در کلاس در سبرگزاري امتحان ـ 
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 -  مراجع:  ( کتاب ژورنال یا سایت اینترنتی مرتبط را

 بطور دقیق معرفی نمائید. 

تالیف اساتید دانشگاههاي  –کتاب جامع بهداشت عمومی 

   آخرین انتنشار 1جلد –علوم پزشکی کشور 

 

  

  

  

  ین درس عبارتند از:اشتباهات رایج دانشجویان در ا -

واهمیت دادن به امر  phcگاهی درك صحیح و شناخت دقیق اصول 

پزشکی جامعه نگر براي دانشجویان مشکل است . خصوصا هنگامی 

که دانشجو بخواهد تئوري هاي ارائه شده پیرامون هرم سلامت را به 

صورت عملی انجام دهد زیرا جلب مشارکت مردمی براي پیشبرد 

  ساده و راحتی نمی باشد.بهداشت کار 
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  نکات کلیدي در یادگیري بهتر این درس عبارتند از: -

دانشجو باید هنگام با کلاس مطالب ارائه شده را مرور نموده و  -1

  اگر سوالی براي او پیش آمد با مدرس خود درمیان گذارد.

یز به خوبی دانشجو مطالب درس را از منابع معرفی شده ن - 2

  مطالعه نماید.
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  استاد گرامی، 

  ........... مشخص نمائید: .........خواهشمند است موارد زیر را جهت تهیه راهنماي مطالعاتی دانشجو در درس ...........................................................

  مراجع  کتاب ، ژورنال یا سایت اینترنتی بطور دقیق معرفی شود.  -

  اشتتباهات رایج دانشجویان در آن درس را به شکل سوال یا نکات مهم تهیه نمائید -

 نکات کلیدي در یادگیري آن درس را مشخص نمائید.  -

 




