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 واحد نظري  ٢  :  تعداد واحد   پدي ارتو: نام درس 

 ساعت ٣٤مدت زمان ارائه درس :   كارشناسيمقطع :  

 مسئول برنامه: دكتر محمد حدادي       تشريح اندام فوقاني، تحتاني، سروگردن و تنه :نياز پيش 

  

  اهداف كلي:  

  :  دآگاهي داشته باشمفاهيم زير  به و بيماري ها و ضايعات ارتوپدي را بشناسدانواع مي بايست  س از ارائه اين درس دانشجو بايد پ

  اصول تشخيص و درمان در ارتوپديآشنايي با  )١

 علل و درمان شكستگي ها و درفتگي ها آشنايي با )٢

 ماردزادييآشنايي با اختلالات و ناهنجاري هاي ساختاري بدن به صورت اكتسابي و  )٣

 آشنايي بيماريهاي دژنراتيو مفصلي و ساير بيماري هاي التهابي )٤

 آشنايي با بيماريهاي عفوني و استخواني )٥

  آشنايي با آسيب هاي ورزشي شايع، تشخيص و درمان )٦

  

  : اهداف اختصاصي 

  :يو درمان در ارتوپد صيبا اصول تشخ ييآشنا ) ١

  دانشجو بايد بتواند :

 ارتوپدي را بيان كند. روش هاي معاينات باليني 

 .روش هاي آزمايشگاهي تشخيصي در ارتوپدي را بيان كند 

 .روش هاي تصوير برداري تشخيصي درارتوپدي را بيان كند  

 روش هاي مختلف جراحي در ارتوپدي را بيان كند  

 روش هاي درماني غير جراحي وكانسرواتيو در ارتوپدي را بيان كند 

  

  ها يها و درفتگ يتگبا علل و درمان شكس ييآشنا ) ٢

  دانشجو بايد بتواند :

 اصول كلي  و طبقه بندي انواع شكستگي ها و درفتگي ها رابيان كند  



 انواع شكستگي ها و دررفتگي هاي اندام فوقاني را بيان كند 

 انواع شكستگي ها و دررفتگي هاي اندام تحتاني را بيان كند  

 يان كندانواع شكستگي ها و دررفتگي هاي ستون فقرات را ب 

 .روش هاي مختلف درمان شكستگي ها و درفتگي ها را بيان كند 

  

  :ييو ماردزاد يبدن به صورت اكتساب يساختار يها يبا اختلالات و ناهنجار ييآشنا) ٣

  دانشجو بايد بتواند :

  اكتسابي در اندام ها را بيان كند يها يو ناهنجارانواع اختلالات ساختاري 

  مادرزادي در اندام ها را بيان كند يها يو ناهنجارانواع اختلالات ساختاري 

 اكتسابي در ستون فقرات را بيان كند يها يو ناهنجار انواع اختلالات ساختاري 

  مادرزادي در ستون فقرات را بيان كند يها يو ناهنجارانواع اختلالات ساختاري 

 
  :يالتهاب يها يماريب ريو سا يمفصل ويدژنرات يهايماريب ييآشنا)  ٤

  دانشجو بايد بتواند :

  را بيان كند ها و ستون فقراتبيماريهاي دژنراتيو مفاصل اندام انواع 

 انواع آرتريت هاي مفصلي اندام ها و ستون فقرات را بيان كند 

 انواع بيماريهاي التهابي اندام ها و ستون فقرات را بيان كند 

  

  يو استخوان يعفون يهايماريبا ب ييآشنا )٥

  تواند :ب ديدانشجو با

 بيماري هاي عفوني شايع در گير كننده مفاصل اندام ها را بيان كند انواع 

 بيماري هاي عفوني شايع در گير كننده مفاصل ستون فقرات را بيان كند انواع 

 بيماري هاي عفوني شايع در گير كننده استخوان هاي بلند را بيان كند انواع 

 استخوان هاي ستون فقرات را بيان كند بيماري هاي عفوني شايع در گير كننده انواع 

  

  و درمان صيتشخ ع،يشا يورزش يها بيبا آس ييآشنا)  ٦

  بتواند : ديدانشجو با

 آسيب هاي ورزشي شايع در اندام فوقاني را بيان كند انواع 

 آسيب هاي ورزشي شايع در اندام تحتاني را بيان كند انواع 

 ا بيان كندآسيب هاي ورزشي شايع در ستون فقرات ر انواع 



 سيب هاي ورزشي را بيان كندانواع روش هاي تشخيصي آ 

 انواع روش هاي درماني آسيب هاي ورزشي را بيان كند 

  

  روش آموزش  
   گيرد. ) انجام مي اسلايد و فيلمآموزش به روش سخنراني و با بهره گيري از وسائل كمك آموزشي (

  

  شرايط اجراء  
 كلاس درس 

  و ويديو پروژكتور) ( كامپيوترامكانات آموزشي 

  

 آموزش دهنده  
 اعضاء هيئت علمي دانشكده توانبخشي  

  

 منابع اصلي درسي  

 Adams's Outline of Orthopaedics 

 Handbook of Fractures  

 ارزشيابي:  

 نحوه ارزشيابي 

  بصورت امتحان چهارگزينه اي و تشريحي  برگزار  ميگردد.و ارزشيابي بصورت كتبي  درامتحان پايان ترم  -

 
  نحوه محاسبه نمره كل 

 كل نمره %٣٠ كتبي ترمميان  امتحان - 

  كل نمره %٧٠ كتبي پايان ترم امتحان - 

  

 مقررات  
  ١٠حداقل نمره قبولي 

  جلسه ٣تعداد دفعات مجاز غيبت دركلاس حداكثر  

   



  پديارتوجدول زمان بندي درس 

  علوم توانبخشیدانشکده:    کارشناسی ارتوز و پروتز رشته و مقطع تحصيلی:    ارتوپدی عنوان درس:

  سوم ترم تحصيلی:     ٢:تعداد واحد   تشریح اندام فوقانی، تحتانی، سروگردن و تنه نياز: یش   ١٤٠٠-١٤٠١:سال تحصيلی

  حدادیدکتر مدرس مسئول:     ٨- ١٠شنبه دو روز و ساعت درس:     دکتر کریمی - : دکتر حدادیگروه مدرسين

  شنبهچهارشنبه,   روزهای حضور در دفترکار:        hadadim@sums.ac.irپست الکترونيکی:

 شناخت انواع بيماری ها و آسيب های اتوپدی  اهداف کلی درس:

 

  نام مدرس  روش تدریس  فعاليت فراگيران  رئوس مطالب(مفاهيم مورد انتظار تدریس)  تاریخ  جلسه

  اصول و مبانی ارتوپدی  ٢٥/٦/١٤٠٠  اول
مطالعه مباحث 

  آناتومی
 دکتر حدادی  اسلایداستفاده از 

  معاینات بالينی ارتوپدی  ٢/٧/١٤٠٠  دوم
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید

  روش های تشخيصی در ارتوپدی  ٩/٧/١٤٠٠  سوم
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید

  ١٦/٧/١٤٠٠  چهارم
اصول شکستگی ها و دررفتگی های اندام 

  فوقانی
العه مباحث مط

 آناتومی
 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید

  ٢٣/٧/١٤٠٠  پنجم
اصول شکستگی ها و دررفتگی های اندام 

 تحتانی
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید

  ٣٠/٧/١٤٠٠  ششم
ستون اصول شکستگی ها و دررفتگی های 

 فقرات
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 ریمیکدکتر   استفاده از اسلاید

  ٧/٨/١٤٠٠  هفتم
ها  یو ناهنجار یانواع اختلالات ساختار

  در اندام ها یاکتساب
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید

  ١١/٨/١٤٠٠  هشتم
ها  یو ناهنجار یانواع اختلالات ساختار

  در اندام ها یاکتساب
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 کریمیدکتر   استفاده از اسلاید

   نهم

  بيماری های دژنراتيو اندام ها  ١٨/٨/١٤٠٠  دهم
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید

  بيماری های دژنراتيو ستون فقرات  ٢٥/٨/١٤٠٠  یازدهم
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 کریمیدکتر   استفاده از اسلاید

  ٢/٩/١٤٠٠  دوازدهم
انواع بيماری های التهابی استخوان و 

 مفاصل
عه مباحث مطال

 آناتومی
 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید

  ٩/٩/١٤٠٠  سيزدهم
و استخوان در  مفاصلبيماری های عفونی 

 اندام ها
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید

  ١٦/٩/١٤٠٠  چهاردهم
و استخوان در  مفاصلبيماری های عفونی 

 ستون فقرات
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 کریمیدکتر   اسلایداستفاده از 

 یدر اندام فوقان عیشا یورزش یها بيآس  ٢١/٩/١٤٠٠  پانزدهم
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید

  تحتانی در اندام عیشا یورزش یها بيآس  ٢٨/٩/١٤٠٠  شانزدهم
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید

  ستون فقراتدر  عیشا یزشور یها بيآس  ٥/١٠/١٤٠٠  هفدهم
مطالعه مباحث 

 آناتومی
 کریمیدکتر   استفاده از اسلاید

مطالعه مباحث مرتبط با هر جلسه , شرکت فعال در مباحث هر جلسه                                                                      وظایف دانشجو:
  برگزاری امتحان ميان ترم و پایان ترم نحوه ارزشيابی واحد درسی:

  منابع اصلی درس
1- Adams's Outline of Orthopaedics 

2- Handbook of Fractures  

 


