
ی بسمه تعال  

اختلالات کف لگن در  ی وتراپیزیدرس ف   برنامه  

 1403-2 دوم   مسالین _  DPTدانشجویان

 

 تاریخ عنوان مدرس

 8/12/403 1آشنایی با اختلالات ناحیه کف لگن  ابوالاحراری سارا دکتر

 15/12/403 2کف لگن ناحیه آشنایی با اختلالات  سارا ابوالاحراری دکتر

آشنایی با اختلالات عملکرد عضلات کف لگن و  رضایی کتایون دکتر

 پرولاپس و نحوه ارزیابی آنها

22/12/403 

آشنایی با عوامل بیومکانیکی موثر بر عملکرد عضلات  سارا ابوالاحراری دکتر

 کف لگن

20/1/404 

آشنایی با روش های اندازه گیری فشار ناحیه واژینال و  رضایی کتایون دکتر

 رکتال

27/1/403 

آشنایی با درمان فیزیوتراپی مبتنی بر شواهد در  رضایی کتایون دکتر

 1اختلالات کف لگن 

10/2/404 

آشنایی با درمان فیزیوتراپی مبتنی بر شواهد در  رضایی کتایون دکتر

 2اختلالات کف لگن 

17/2/404 

ارزیابی و آشنایی با بیوفیدبک عضلات کف لگن جهت  رضایی کتایون دکتر

 درمان

24/2/404 

ارزیابی و آموزش الگوی تنفسی بیماران با اختلال  رضایی کتایون دکتر

 عملکردی کف لگن

31/2/404 

 7/3/404 فیزیوتراپی در دوران بارداری و پس و پس از زایمان سارا ابوالاحراری دکتر

کیفیت زندگی مراقبت و درمان فیزیوتراپی در بهبود  سارا ابوالاحراری دکتر

 زنان

21/3/404 

 28/3/404 آموزش روشهای پیشگیری و درمان استئوپروز سارا ابوالاحراری دکتر

 

 

 .12 الی   10ها ساعت   شنبه  چهار –  8*محل و زمان برگزاری: سالن 

 کتایون رضائی هماهنگ کننده: دکتر *


