
   يتوانبخشعلوم دانشكده 
  ارتوز و پروتزگروه 

 

 واحد عملي ٥/٠ -واحد نظري  ٥/٠  :  تعداد واحد  : اصول توانبخشي نام درس 

 ساعت ٢٥مدت زمان ارائه درس :   كارشناسيمقطع :  

 مسئول برنامه: دكتر محمد حدادي       ندارد :نياز پيش 

  

  اهداف كلي:  

شته هاي در گير در ساير ر ورشته ارتوزو پروتز آشنايي كلي با توانبخشي ، به يك مي بايست  ن درس دانشجو بايد پس از ارائه اي

  :  آگاهي داشته باشندمفاهيم زير دست يافته و به  حوزه توانبخشي

   مباني و تعاريف ناتواني و معلوليت)   ١

 ICFتقسيم بندي انواع معلوليت و ديدگاه  )٢

  ي در حوزه توانبخشيتيمكارو  توانبخشيبا آشنايي ) ٣

  پروتز ها، دسته بندي و موارد كاربرد آنهابا ارتوز ها و آشنايي ) ٤

  .مراجعه مي نمايند ين گروه اه كه بشناخت حيطه ها و بيماراني  و  فيزيوتراپيرشته  آشنايي كلي با) ٥

  .مراجعه مي نمايند روه ين گاه كه بشناخت حيطه ها و بيماراني  رشته كاردرماني و  آشنايي كلي با)  ٦

  .مراجعه مي نمايند ين گروه اه كه بشناخت حيطه ها و بيماراني  ردرماني و آشنايي كلي با رشته گفتا) ٧

  .مراجعه مي نمايند ين گروه اه كه بشنوايي سنجي و شناخت حيطه ها و بيماراني رشته  آشنايي كلي با )٨

  

  : اهداف اختصاصي 

  ني و معلوليتمباني و تعاريف ناتوا)  ١

  دانشجو بايد بتواند :

 در جهان را بيان كند. مباني و تعاريف ناتواني و معلوليت 

 درايران را بيان كند. مباني و تعاريف ناتواني و معلوليت 

 را توضيح دهد. مباني و تعاريف ناتواني و معلوليت 

  

  :آشنايي كلي با كارتيمي ، تيم توانبخشي)٢



  دانشجو بايد بتواند :

 و تاريخچه توانبخشي در جهان را بيان كند. فلسفه 

 .فلسفه و تاريخچه توانبخشي درايران را بيان كند 

 .كارتيمي و تيم توانبخشي را توضيح دهد 

 .تقسيم بندي معلوليت ها و عوامل آن را بيان كند 

  آشنايي با ، دسته بندي و موارد كاربرد آنها ) ٣

  دانشجو بايد بتواند : 

  بيان كند .را  ارتوز هاتعريف 

 تقسيم بندي ارتوز ها را بيان نمايد. 

 شرح دهد. موارد كاربرد ارتوز ها را 

  ، دسته بندي و موارد كاربرد آنهاارتوز ها  و ) آشنايي با پروتز ها٤

  دانشجو بايد بتواند : 

 را بيان كند . پروتز ها ارتوز ها و تعريف 

  پروتز ها را بيان نمايد ارتوز ها وتقسيم بندي. 

 شرح دهد. پروتز ها را ارتوز ها ورد كاربرد موا 

  .مراجعه مي نمايند ين گروه اه كه بشناخت حيطه ها و بيماراني  و  فيزيوتراپيرشته  آشنايي كلي با )٥

  دانشجو بايد بتواند : 

  را بيان كند. فيزيوتراپيتعريف 

  را شرح دهد. فيزيوتراپيتقسيم بندي بيماران درحيطه 

 را بطورمختصر بيان كند. فيزيوتراپيرتبط با دستگاهها و وسائل م 

  مراجعه مي نمايند ين گروه اه كه بشناخت حيطه ها و بيماراني  رشته كاردرماني و  آشنايي كلي با)  ٦

  دانشجو بايد بتواند : 

 .تعريف كاردرماني را بيان كند 

 .تقسيم بندي بيماران درحيطه كاردرماني را شرح دهد 

 ط با كاردرماني را بطورمختصر بيان كند.دستگاهها و وسائل مرتب 

  مراجعه مي نمايند ين گروه اه كه بشناخت حيطه ها و بيماراني  رشته گفتاردرماني و  آشنايي كلي با)  ٧

  دانشجو بايد بتواند :

 .تعريف گفتاردرماني را بيان كند 

 .تقسيم بندي بيماران درحيطه گفتاردرماني را شرح دهد 

 تبط با گفتاردرماني را بطورمختصر بيان كند.دستگاه ها و وسائل مر 



  مراجعه مي نمايند ين گروه اه كه بشناخت حيطه ها و بيماراني  و  سنجيرشته شنوايي  آشنايي كلي با) ٨ 

 دانشجو بايد بتواند :

 .تعريف شنوايي شناسي را بيان كند 

 .تقسيم بندي بيماران درحيطه شنوايي شناسي را شرح دهد 

 ئل مرتبط با شنوايي شناسي را بطورمختصر بيان كند.دستگاهها و وسا 

  

  

  روش آموزش  
  گيرد. ) انجام مي اسلايد و فيلمآموزش به روش سخنراني و با بهره گيري از وسائل كمك آموزشي (

  .يده استدر اين دوره لحاظ گردتوانبخشي و آشنايي بيشتر دانشجويان برنامه بازديد از مراكز اثربخشي آموزش افزايش  به منظور

  

  شرايط اجراء  
 كلاس درس 

  ( كامپيوتر و ويديو پروژكتور)امكانات آموزشي 

 بازديد از بخش هاي درماني حوزه توانبخشي  

  

 آموزش دهنده  
 اعضاء هيئت علمي دانشكده توانبخشي  

  

 منابع اصلي درسي  

o Orthotic and prosthetic in rehabilitation  

o Atlas of orthoses and assistive devices 

o Atlas of prostheses and limb deficits 

 ارزشيابي:  

 نحوه ارزشيابي 

  ارزشيابي بصورت كتبي  درامتحان پايان ترم و تهيه گزارش از بازديد خواهد بود. -

  امتحان كتبي  درپايان دوره بصورت امتحان چهارگزينه اي و تشريحي  برگزار  ميگردد. -

 
  نحوه محاسبه نمره كل 

  كل نمره %٨٠ترم نمره پايان  - 



 كل نمره %٢٠نمره گزارش  - 

  

 مقررات  
  ١٠حداقل نمره قبولي 

  جلسه ٣تعداد دفعات مجاز غيبت دركلاس حداكثر  

  



  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني استان فارس 

  دانشكده توانبخشي شيراز 

  نمونه يك طرح درس

  

 : ١٤٠٠-١٤٠١سال تحصيلي      

 ترم : اول  

 ل توانبخشينام واحد : اصو    

 : تاريخ ارائه درس    

  : نفر ١٢تعداد دانشجو    

  : ساعت ٢مدت كلاس  

  

  :     عناوين درس

   مرتبط با رشته بيماران معرفي وحيطه فعاليت هاي رشته تببين ، ارتوزو پروتز رشته تعريف : مقدمه

  

  اهداف آموزشي :

  دقيقا بايد بتواند :دانشجو با توجه به سخنراني ارائه شده و با مطالعه منابع درس 

  را بيان كند. ارتوز و پروتز مربوط به رشته ريفاتع - 

 را شرح دهد. حيطه فعاليتهاي رشته - 

 .عنوان نمايدبا آنها سروكاردارد را اني كه انواع بيمار - 
  

  پرسش و پاسخ  با استفاده از اسلايد و پخش فيلم،:   سخنراني  روش آموزش
  

    مراحل سخنراني :   

  دقيقه ٥             توز و پروتزرشته ارتعريف 

 دقيقه ٥               تاريخچه رشته 

 دقيقه ٢٠       معرفي حيطه هاي مرتبط با  ارتوزها 

   دقيقه ٢٠       معرفي حيطه هاي مرتبط با  پروتزها  

 دقيقه ٢٠          مربوطه تقسيم بندي بيماران 

 : هدقيق ١٠                          نتيجه گيري و خلاصه بحث 

                                                دقيقه ١٠پرسش و پاسخ  

  

 ارزشيابي درس : 

  به صورت تشريحي  سوال از كل مبحث ٢



  جدول زمان بندي درس اصول توانبخشي 

  یعلوم توانبخشدانشکده:  کارشناسی ارتوز و پروتز رشته و مقطع تحصيلی:  اصول توانبخشی و طب فيزیکی عنوان درس:

  اول ترم تحصيلی:            ١:تعداد واحد       نداردنياز: یش    ١٤٠٠-١٤٠١:سال تحصيلی

  حدادیدکتر مدرس مسئول:     ١٥ -١٧شنبه  روز و ساعت درس:              : دکتر حدادیگروه مدرسين

  شنبهچهارشنبه,   روزهای حضور در دفترکار:        hadadim@sums.ac.irپست الکترونيکی:

  تيم توانبخشی، اصول و مبانی درمانی در توانبخشی و جامعه هدفآشنایی دانشجویان با  ف کلی درس:اهدا

 

  نام مدرس  روش تدریس  فعاليت فراگيران  رئوس مطالب(مفاهيم مورد انتظار تدریس)  تاریخ  جلسه

  ٢۴/٧/١٤٠٠  اول
    یناتوان فیو تعار یمبان

  
 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید  بعانمطالعه م

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م  ICF تعریفو  تيانواع معلول یبند ميتقس  ١/٨/١٤٠٠  دوم

  ٨/٨/١٤٠٠  سوم
تعریف تيم -معرفی توانبخشی و تاریخچه آن 

  توانبخشی و وظایف آنها
 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانطالعه مم  ارتوز و پروتزاصول و مبانی   ١٥/٨/١٤٠٠  چهارم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م فيزیوتراپیاصول و مبانی   ٢٢/٨/١٤٠٠  پنجم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م  اصول و مبانی کاردرمانی  ٢٩/٨/١٤٠٠  ششم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م اصول و مبانی گفتاردرمانی  ٦/٩/١٤٠٠  هفتم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م  شنوایی شناسیاصول و مبانی   ١٣/٩/١٤٠٠  هشتم

 دکتر حدادی  حضور در مراکز بعانمطالعه م  بازدید از مراکز توانبخشی  ٢٠/٩/١٤٠٠  نهم

حث هر جلسه                                                                                                                   مطالعه مباحث مرتبط با هر جلسه , شرکت فعال در مبا   وظایف دانشجو:
  برگزاری امتحان ميان ترم و پایان ترم نحوه ارزشيابی واحد درسی:

  منابع اصلی درس
1- Orthotic and prosthetic in rehabilitation 
2- Atlas of orthoses and assistive devices 
3- Atlas of prostheses and limb deficits  

 
 


