
   یتوانبخشعلوم دانشکده 
  ارتوز و پروتزگروه 

 

 واحد نظري  2  :  تعداد واحد  : اصول توانبخشی نام درس 

 ساعت 34مدت زمان ارائه درس :   کارشناسیمقطع :  

 مسئول برنامه: دکتر محمد حدادي       ندارد :نیاز پیش 

  
  اهداف کلی:  

شته هاي در گیر در سایر ر ورشته ارتوزو پروتز آشنایی کلی با توانبخشی ، ه یک بمی بایست  دانشجو باید پس از ارائه این درس 
  :  آگاهی داشته باشندمفاهیم زیر دست یافته و به  حوزه توانبخشی

  )  آشنایی کلی با کارتیمی و تیم توانبخشی  1
  آشنایی با ارتوز ها، دسته بندي و موارد کاربرد آنها ) 2
  ته بندي و موارد کاربرد آنهاآشنایی باپروتز ها، دس) 3
  .مراجعه می نمایند ین گروه اه که بشناخت حیطه ها و بیمارانی  و  فیزیوتراپیرشته  آشنایی کلی با) 4
  .مراجعه می نمایند ین گروه اه که بشناخت حیطه ها و بیمارانی  رشته کاردرمانی و  آشنایی کلی با)  5
  .مراجعه می نمایند ین گروه اه که بناخت حیطه ها و بیمارانی ش ردرمانی و آشنایی کلی با رشته گفتا) 6
  .مراجعه می نمایند ین گروه اه که بشنوایی سنجی و شناخت حیطه ها و بیمارانی رشته  آشنایی کلی با )7
  

  : اهداف اختصاصی 

  :آشنایی کلی با کارتیمی ، تیم توانبخشی)  1
  دانشجو باید بتواند :

 شی در جهان را بیان کند.فلسفه و تاریخچه توانبخ 

 .فلسفه و تاریخچه توانبخشی درایران را بیان کند 

 .کارتیمی و تیم توانبخشی را توضیح دهد 

 .تقسیم بندي معلولیت ها و عوامل آن را بیان کند 

  آشنایی با ارتوز ها، دسته بندي و موارد کاربرد آنها ) 2
  دانشجو باید بتواند : 



  را بیان کند  ارتوز هاتعریف. 

 تقسیم بندي ارتوز ها را بیان نماید. 

 شرح دهد. موارد کاربرد ارتوز ها را 

  ) آشنایی با پروتز ها، دسته بندي و موارد کاربرد آنها3
  دانشجو باید بتواند : 

  را بیان کند . پروتز هاتعریف 

 تقسیم بندي پروتز ها را بیان نماید. 

 شرح دهد. موارد کاربرد پروتز ها را 

  .مراجعه می نمایند ین گروه اه که بشناخت حیطه ها و بیمارانی  و  فیزیوتراپیرشته  ی باآشنایی کل )4
  دانشجو باید بتواند : 

  را بیان کند. فیزیوتراپیتعریف 

  را شرح دهد. فیزیوتراپیتقسیم بندي بیماران درحیطه 

  را بطورمختصر بیان کند. فیزیوتراپیدستگاهها و وسائل مرتبط با 

  مراجعه می نمایند ین گروه اه که بشناخت حیطه ها و بیمارانی  رشته کاردرمانی و  لی باآشنایی ک)  5
  دانشجو باید بتواند : 

 .تعریف کاردرمانی را بیان کند 

 .تقسیم بندي بیماران درحیطه کاردرمانی را شرح دهد 

 .دستگاهها و وسائل مرتبط با کاردرمانی را بطورمختصر بیان کند 

  مراجعه می نمایند ین گروه اه که بشناخت حیطه ها و بیمارانی  رشته گفتاردرمانی و  اآشنایی کلی ب)  6
  دانشجو باید بتواند :

 .تعریف گفتاردرمانی را بیان کند 

 .تقسیم بندي بیماران درحیطه گفتاردرمانی را شرح دهد 

 .دستگاه ها و وسائل مرتبط با گفتاردرمانی را بطورمختصر بیان کند 

  مراجعه می نمایند ین گروه اه که بشناخت حیطه ها و بیمارانی  و  سنجیرشته شنوایی  آشنایی کلی با) 7 
 دانشجو باید بتواند :

 .تعریف شنوایی شناسی را بیان کند 

 .تقسیم بندي بیماران درحیطه شنوایی شناسی را شرح دهد 

 دستگاهها و وسائل مرتبط با شنوایی شناسی را بطورمختصر بیان کند. 

  
  



  روش آموزش  
  گیرد. ) انجام می اسلاید و فیلمآموزش به روش سخنرانی و با بهره گیري از وسائل کمک آموزشی (

  .در این دوره لحاظ گردیده استتوانبخشی و آشنایی بیشتر دانشجویان برنامه بازدید از مراکز اثربخشی آموزش افزایش  به منظور
  

  شرایط اجراء  
 کلاس درس 

  ( کامپیوتر و ویدیو پروژکتور)امکانات آموزشی  
  

 آموزش دهنده  
 اعضاء هیئت علمی دانشکده توانبخشی  

  

 منابع اصلی درسی  

o Orthotic and prosthetic in rehabilitation  
o Atlas of orthoses and assistive devices 
o Atlas of prostheses and limb deficits 

 ارزشیابی:  

 نحوه ارزشیابی 

  ارزشیابی بصورت کتبی  درامتحان پایان ترم و تهیه گزارش از بازدید خواهد بود. -
  برگزار  میگردد. امتحان کتبی  درپایان دوره بصورت امتحان چهارگزینه اي و تشریحی  -

 
  نحوه محاسبه نمره کل 

  کل نمره %90نمره پایان ترم  -
 کل نمره %10نمره گزارش  -

  
 مقررات  
  10حداقل نمره قبولی 

  جلسه 3تعداد دفعات مجاز غیبت درکلاس حداکثر  
  



  دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان فارس 

  دانشکده توانبخشی شیراز 
  نمونه یک طرح درس

  
 : 96- 97سال تحصیلی      
 ترم : اول  
 نام واحد : اصول توانبخشی    

 : تاریخ ارائه درس    
  : نفر 11تعداد دانشجو    
  : ساعت 2مدت کلاس  

  :     عناوین درس
   مرتبط با رشته بیماران معرفی وحیطه فعالیت هاي رشته تببین ، ارتوزو پروتز رشته تعریف : مقدمه

  
  اهداف آموزشی :

  ه به سخنرانی ارائه شده و با مطالعه منابع درس دقیقا باید بتواند :دانشجو با توج
  را بیان کند. ارتوز و پروتز مربوط به رشته ریفاتع -
 را شرح دهد. حیطه فعالیتهاي رشته -

 .عنوان نمایدبا آنها سروکاردارد را انی که انواع بیمار -
  

  سش و پاسخ پر با استفاده از اسلاید و پخش فیلم،:   سخنرانی  روش آموزش
  

    مراحل سخنرانی :   
  دقیقه 5             رشته ارتوز و پروتزتعریف 

 دقیقه 5               تاریخچه رشته 

 دقیقه 20       معرفی حیطه هاي مرتبط با  ارتوزها 

   دقیقه 20       معرفی حیطه هاي مرتبط با  پروتزها  
 دقیقه 20          مربوطه تقسیم بندي بیماران 

 دقیقه 10                          خلاصه بحث : نتیجه گیري و 

                                                دقیقه 10پرسش و پاسخ  
  

 ارزشیابی درس : 

  به صورت تشریحی  سوال از کل مبحث 2



  جدول زمان بندي درس اصول توانبخشی 

  علوم توانبخشیدانشکده:  کارشناسی ارتوز و پروتز قطع تحصیلی:رشته و م  اصول توانبخشی و طب فیزیکی عنوان درس:

  اول م تحصیلی:تر            ٢:تعداد واحد       نداردنیاز: یش    ٩٦-٩٧:سال تحصیلی

  حدادیدکتر مدرس مسئول:     ١٣ -١٥ چھارشنبه روز و ساعت درس:   کاظمی، مسلمی و .... دکتر حدادی،: گروه مدرسین

  شنبهچھارشنبه,   روزھای حضور در دفترکار:        hadadim@sums.ac.irپست الکترونیکی:

  بانی درمانی در توانبخشی و جامعه ھدفتیم توانبخشی، اصول و مآشنایی دانشجویان با  اھداف کلی درس:

 
  نام مدرس  روش تدریس  فعالیت فراگیران  رئوس مطالب(مفاھیم مورد انتظار تدریس)  تاریخ  جلسه

 کاظمیدکتر   استفاده از اسلاید  بعانمطالعه م  معرفی توانبخشی و تاریخچه آن  ٥/٧/١٣٩٦  اول

 کاظمیدکتر   استفاده از اسلاید بعانعه ممطال  تعریف تیم توانبخشی و وظایف آنھا  ١٢/٧/١٣٩٦  دوم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م  اصول و مبانی ارتوز ھا  ١٩/٧/١٣٩٦  سوم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م  اصول و مبانی پروتز ھا  ٢٦/٧/١٣٩٦  چھارم

  دکتر امیدوار  اده از اسلایداستف بعانمطالعه م شنوایی شناسیاصول و مبانی   ٣/٨/١٣٩٦  پنجم

 خانم مسلمی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م فیزیوتراپیاصول و مبانی   ١٠/٨/١٣٩٦  ششم

 خانم بازی پور  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م  اصول و مبانی کاردرمانی  ١٧/٨/١٣٩٦  ھفتم

 خانم حسناتی  از اسلاید استفاده بعانمطالعه م اصول و مبانی گفتاردرمانی  ٢٤/٨/١٣٩٦  ھشتم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م  آشنایی با طب فیزیکی و توانبخشی  ١/٩/١٣٩٦  نھم

      دھم

 دکتر حدادی  سخنرانی تھیه گزاش  بازدید از مرکز ارتوز و پروتز ھلال احمر  ٨/٩/١٣٩٦  یازدھم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانلعه ممطا  آشنایی با مراکز توانبخشی  ٢١/٩/١٣٩٦  دوازدھم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م  آشنایی با جوامع ھدف توانبخشی  جبرانی  سیزدھم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م  تعریف معلولیت و انواع آن  ٢٨/٩/١٣٩٦  چھاردھم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م  فتنآشنایی با وسایل کمکی راه ر  ٥/١٠/١٣٩٦  پانزدھم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م  آشنایی با وسایل کمکی راه رفتن  ١٢/١٠/١٣٩٦  شانزدھم

 دکتر حدادی  استفاده از اسلاید بعانمطالعه م  آشنایی با تجھیزات توانبخشی  ١٩/١٠/١٣٩٦  ھفدھم

رتبط با ھر جلسه , شرکت فعال در مباحث ھر جلسه                                                                                 مطالعه مباحث م   وظایف دانشجو:
  زاری امتحان میان ترم و پایان ترمبرگ نحوه ارزشیابی واحد درسی:

  درس منابع اصلی
١- Orthotic and prosthetic in rehabilitation 
٢- Atlas of orthoses and assistive devices 
٣- Atlas of prostheses and limb deficits  

 
 


