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  راهنماي مطالعاتي دانشجويان

(Study guide) 

 1کاردرماني در اختلالا رواني اجتماعي   عنوان درس:  

 يکاردرمانگروه :    

 ال تحصیلي )ترم سوم(سنیمسال اول تاريخ :    
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   1رواني اجتماعي  تکاردرماني در اختلالا  عنوان درس : -

 واحد نظري 2تعداد واحد : 

 دکتر سحر قنبريهماهنگ کننده:  -

 نداردرسین: گروه مد -

 11روانپزشکي بزرگسالان کد پیش نیاز:  -

  اهمیت اين درس را در يك پاراگراف توضیح دهید: -

تاريخچه و تحولات موثر در شکل گیري کاردرماني رواني اجتماعي، 

فرآيند کاردرماني رواني اجتماعي و محیطهاي بالیني مختلف 

اني در حوزه هاي )بیمارستان، مرکز روزانه،...(، تبیین نقش کاردرم

 گوناگونان آکوپیشن مد نظر اين درس مي باشد.
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 اهداف کلي و میاني:  -

 دانشجويان در پايان درس مي توانند:

 شناختي:

 را تبیین نمايند. تاريخچه کاردرماني در روانپزشکي .1

 روان را تشريح نمايد فلسفه و نقش کاردرماني در حوزه سلامت .2

 فرآيند کاردرماني را تشريح و تحلیل نمايند. .3

 ارزيابي و انواع استدلال بالیني را تحلیل نمايد. .4

 برنامه ريزي و اجراي برنامه هاي درماني را توضیح دهد. .5

 نحوه گزارش نويسي را تبیین نمايد.  .6

 ,psychodynamic, cognitive-behavioralمدلهاي مورد استفاده شامل  .7

cognitive disabilities, model of  human occupation, Canadian 

model of occupational performance, PEOP, PEO 

 را مقايسه و تحلیل نمايد.

را مورد  ADL, IADL, education, work, leisureحوزه هاي مداخله در  .8

 تحلیل قرار دهد.

 ، مرکز روزانه( را توضیح دهد.کاردرماني در محیطهاي بالیني مختلف )بیمارستان .9

 

 عاطفي:

اجتماعي -نسبت به اصول مهم در ارزيابي و استدلال بالیني در کاردرماني رواني .1

 بزرگسالان دقت نمايند.

اجتماعي -به اهمیت ارزيابي و مداخلات کاردرماني دقیق در اختلالات رواني .2

 بزرگسالان توجه کنند.

 مهارتي:

اجتماعي -دلهاي کاردرماني در حوزه اختلالات روانينقاط قوت موجود در هر يك از م

 بزرگسالان را نقد نمايند.

 

 

 

 

 

 

 

 

بهره گیري از وسايل  با وتعاملي  آموزش به روش سخنرانيروش تدريس :  -

منظور اثربخشي ه ب گیرد. انجام مي ورپوينت و...از جمله پا کمك آموزشي

 هربحث با بیان سوال و بررسي ديدگاه آموزش و نیز انگیزه در دانشجويان،

 تکمیل مي گردد.ها 

 

 روش ارزشیابي :  -

آزمونهاي چند گزينه اي ، آزمون تشريحي، صحیح و غلط، نقطه چین و 

مجموع نمره هاي آزمون  ارائه مي شود. و ارائه پروژهدني، تکالیف جور کر

 میان ترم، نهايي، تکالیف و مشارکت در کلاس برابر با بیست است.
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مراجع:  ) کتاب ژورنال يا سايت اينترنتي مرتبط را بطور  -

 مائید. دقیق معرفي ن

 منابع مورد نیاز:

-Everett, T. interventions for mental health: an evidence based 

approach for physiotherapists and occupational therapists 

-Brown, C. Occupational Therapy in mental health: a vision 

for participation 

-Krish, B. Bruce & Brog`s psychosocial frames of reference: 

theories, models, and approaches for occupation-based practice 

-Cara, E. Macrae, A. Psychosocial occupational therapy: an 

evolving practice 

Franklin, S. Cutler, S,S. Psychosocial occupational therapy: a 

holistic approach 

 

 اهات رايج دانشجويان در اين درس عبارتند از:اشتب -

، مدلهای متعدد نظری مطرح می از آنجا که در این درس

شوند، دانشجویان توجه دقیقی نسبت به اهمیت این مدلها 

به طور دقیق  ندارند و مفاهیم اصلی این مدلها را ممکن است

 مورد توجه قرار ندهند.

 

 

 

 کات کلیدي در يادگیري بهتر اين درس عبارتند از:ن -

 کسب دانش کافي در ارتباط با فرآيند کاردرماني

کسب دانش کافي در ارتباط با مدلهاي مورد استفاده در کاردرماني  و 

 واژه هاي رايج در آن

 يادگیري مفاهیم مهم در ارزيابي و برنامه ريزي درماني-

 ي گروههاي هدف مختلفيادگیري کاربرد گزارش نويسي برا-

 يادگیري دقیق کاربرد مدلهاي کاردرماني و تفاوتها و شباهتهاي آنها-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


