
   شیرازدانشگاه علوم پزشكي 

 
 ساختار  طرح درس روزانه

 

 نیمسال اول  تاريخ ارائه درس  : 1041-1041سال تحصیلي  :  

 نظری :  نوع درس  توانبخشي  دانشكده :

 دکتر زينل زادهنام مدرس  :  کارشناسي کاردرماني مقطع / رشته

  12 تعداد دانشجو  : اصول توانبخشي:   درس )واحد( نام 

 ساعت1مدت کلاس :                                                                              مسال اولنیترم  :               

 
 منبع درس  :    

مجید میرخاني، مباني توانبخشي، انتشارات دانشگاه علوم بهزيستي، آخرين 

 چاپ

شكي پورمومني و همكاران، مباني توانبخشي، انتشارات دانشگاه علوم علوم پز

 اصفهان، آخرين چاپ

WHO. ICF. Last Version 

 

 

  : و کامپیوتر ويدوئو پروژکتور ،اسلايد پروژکتور امكانات آموزشي 

 توانايي، ناتواني و سلامت عنوان درس : 

 تعاريف سلامت، مدلها و راه های ارتقاء آنآشنايي دانشجويان با هدف کلی درس : 

 
 

 اهداف جزئي : 

 تعريف بیماری، ناتواني، آسیب،  سلامت و توانبخشي-1

 

 مدلهای سلامت -1

 

 ابعاد سلامت  -3

 



   شیرازدانشگاه علوم پزشكي 

 تیین کننده های سلامت -0

 

 ارتقاء سلامت -2 

 

 انواع پیشگیری -6

 

  مراحل تغییر -7
 

 بحث و تبادل نظرروش آموزش :         
 

 سخنراني
                                                              

 شیوه اجرای درس : و  اجزا

  دقیقه 12مدت زمان :     مقدمه  . . 

 کلیات درس  

  بخش اول درس 

  پرسش و پاسخ و استراحت 

  بخش دوم درس 

 . .  دقیقه   14      مدت زمان

 . . . .  دقیقه 12مدت زمان :    . 

 . . . .  دقیقه04مدت زمان :    . 

  دقیقه 12مدت زمان :    . . . جمع بندی و نتیجه گیری  . . 

 دقیقه12مدت زمان :    . . .   ارزشیابي درس  . . 

 
 
 


